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1. ВВЕДЕНИЕ 

Настоящие пояснения к бухгалтерскому балансу и отчету о финансовых 

результатах являются неотъемлемой частью годовой бухгалтерской 

(финансовой) отчетности ООО «ФИТНЕСРЕСУРС» (далее – Общество) по 

состоянию на 16 февраля 2026 года и за 2025 год, составленной в соответствии 

с действующими в Российской Федерации правилами бухгалтерского учета и 

отчетности. Бухгалтерская отчетность содержит информацию, 

сформированную в соответствии с федеральными стандартами и 

систематизированную в соответствии с требованиями, установленными 

Федеральным законом «О бухгалтерском учете» и ФСБУ 4/2023 «Бухгалтерская 

(финансовая) отчетность». 

В состав упрощенной бухгалтерской (финансовой) отчетности включаются: 

− Бухгалтерский баланс 

− Отчет о финансовых результатах 

− Пояснения к бухгалтерскому балансу и отчету о финансовых результатах 

В соответствии с Федеральным законом от 08 февраля 1998 года №14-ФЗ «Об 

обществах с ограниченной ответственностью» утверждение годовой 

бухгалтерской отчетности входит в компетенцию Общего собрания участников 

Общества. На дату подписания настоящей годовой бухгалтерской (финансовой) 

отчетности дата Общего собрания участников Общества не была утверждена. 
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2. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

2.1. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

Полное наименование Общество с ограниченной 
ответственностью "ФИТНЕСРЕСУРС" 

Сокращенное наименование ООО "ФИТНЕСРЕСУРС" 

Юридический адрес 111250, Москва г, внутригородская 
территория муниципальный округ 
Лефортово, Завода Серп и Молот проезд, 
дом 3, корпус 2, квартира эт/ком 20/9 

Фактический адрес 111250, Москва г, внутригородская 
территория муниципальный округ 
Лефортово, Завода Серп и Молот проезд, 
дом 3, корпус 2, квартира эт/ком 20/9 

Почтовый адрес 111250, Москва г, внутригородская 
территория муниципальный округ 
Лефортово, Завода Серп и Молот проезд, 
дом 3, корпус 2, квартира эт/ком 20/9 

Телефон 84951090077 
Идентификационный номер 
налогоплательщика (ИНН) 

5001076146   

Дата регистрации 15.02.2010 

Орган регистрации ИФНС России по г. Балашихе Московской 
области 

 

3. ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ СОСТАВЛЕНИЯ БУХГАЛТЕРСКОЙ 

(ФИНАНСОВОЙ) ОТЧЕТНОСТИ 

Бухгалтерская (финансовая) отчетность  Общества сформирована  в  соответствии с 

федеральными и отраслевыми стандартами бухучета действующими в Российской 

Федерации и основополагающими допущениями (имущественная 

обособленность, непрерывность деятельности, временная определенность фактов 

хозяйственной деятельности, последовательность применения учетной политики, 

рациональность). 

3.1. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ УЧЕТНОЙ ПОЛИТИКИ 
 

Учетная политика разработана в соответствии с действующими законодательными 

актами, нормативными положениями, регулирующими ведение бухгалтерского 

учета и составление бухгалтерской (финансовой) отчетности в Российской 

Федерации. 

Ответственность за ведение бухгалтерского учета, формирование и достоверность 

бухгалтерской (финансовой) отчетности Общества несет Генеральный 



5  

директор. 

Бухгалтерский учет в Обществе ведется автоматизированным способом с 

применением лицензированного программного продукта «1С: Предприятие, 

8.3.».  

Ключевые положения учетной политики по разделам учета  

Раздел учета Основные способы учета, утвержденные в учетной политике 
Основные средства Учет основных средств ведется в соответствии с ФСБУ 

6/2020 «Основные средства» 

Актив, удовлетворяющий условиям п. 4 ФСБУ 6/2020, 

относится к объектам ОС, если его стоимость больше 

40 000 руб. 

Срок полезного использования объектов ОС 

определяется исходя из ожидаемого периода времени, 

в течение которого объект будет приносить 

экономические выгоды. 

Ожидаемый период эксплуатации объекта с учетом 

производительности или мощности определяется на 

основании Классификации основных средств, 

включаемых в амортизационные группы, 

утвержденной Постановлением Правительства РФ от 

01.012002 г. № 1. 

При этом в отношении объектов ОС, 

эксплуатировавшихся предыдущими собственниками, 

учитывается срок их фактического использования на 

дату принятия к учету. 

Принят линейный способ амортизации ОС. 

Нематериальные 
активы Учет нематериальных активов ведется в соответствии с 

Положением по бухгалтерскому учету «Учет 

нематериальных активов» ФСБУ 14/2022.  

Актив, удовлетворяющий условиям п. 4 ФСБУ 14/2022, 

относится к нематериальным активам, если его 

стоимость больше 3 000 000 руб. 
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Применяется линейный способ амортизации 

нематериальных активов. 

Финансовые 
вложения Учет финансовых вложений ведется в соответствии с 

ПБУ «Учет финансовых вложений» ПБУ 19/02. 

Запасы Учет сырья и материалов ведется в соответствии с ФСБУ 

5/2019 «Запасы» 

Выручка Учет реализации работ, услуг в бухгалтерском учете 

осуществляется на основании метода начисления, при 

котором определение выручки от реализации 

производится исходя из принципа временной 

определенности фактов хозяйственной деятельности. 

Расходы от 
обычных видов 
деятельности 

Учет расходов ведется на счете  26 

«Общехозяйственные расходы». 

В составе общехозяйственных расходов учитываются 

расходы для нужд управления, не связанные 

непосредственно с производственным процессом, а 

именно: 

заработная плата управленческого персонала и 

начисленные на нее страховые взносы; 

затраты по аренде помещений общехозяйственного 

назначения; 

стоимость информационных, консультационных и 

аналогичных услуг; - другие аналогичные по 

назначению управленческие расходы. 

Прочие доходы и 
расходы Прочие доходы и расходы отражаются на счете 91 

«Прочие доходы и расходы» в разрезе субсчетов. В 

составе прочих доходов/расходов отражаются, в 

частности, безнадежная к взысканию задолженность, 

результаты инвентаризации материальных активов, % 

по выданным/полученным займам, неустойки по 

хозяйственным договорам, расходы на услуги банков и 

т.д. 
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Система 
налогообложения 

Общество применяет упрощенную систему 
налогообложения с объектом налогообложения «доходы 
минус расходы» 

 

3.2. ИЗМЕНЕНИЯ УЧЕТНОЙ ПОЛИТИКИ В ОТЧЕТНОМУ 2025г 
 

Изменения в учетную политику внесены с 1 апреля 2025 года в связи с вступлением 

в силу Федерального стандарта бухгалтерского учета (ФСБУ 28/2023) 

«Инвентаризация», утв. Приказом Минфина России от 13.01.2023 года № 4н. 

Применение стандарта не повлияли на показатели бухгалтерской (финансовой) 

отчетности за 2025 год. 

Изменения в учетную политику внесены, начиная с бухгалтерской отчетности за 

2025 год, в связи с введением новых форм бухгалтерской отчетности ФСБУ 4/2023 

«Бухгалтерская (финансовая) отчетность» (утв. Приказом Минфина России от 

4.10.2023 года № 157н). При составлении бухгалтерской отчетности Общество 

сравнительные данные за прошлые отчетные периоды (на 31.12.2024 года и на 

31.12.2023 года) не менялись. 

3.3. ИЗМЕНЕНИЯ УЧЕТНОЙ ПОЛИТИКИ В СЛЕДУЮЩЕМ 2026 ГОДУ 
Общество не производило изменений в учетную политику на следующие отчетные 

периоды. 
 
 

3.4. СОБЫТИЯ ПОСЛЕ ОТЧЕТНОЙ ДАТЫ 
 

Общество находится в процессе реорганизации в форме присоединения к ООО 
«Мегаспорт», ИНН 7733800586.  
 

Предмет раскрытия Содержание раскрываемой информации 
1 2 

Основание проведения 
реорганизации 

Протокол №12/08/2 внеочередного общего собрания 
участников общества с ограниченной ответственностью 
«ФИТНЕСРЕСУРС» от 12.08.25г. 

Сведения об организациях, 
участвующих в реорганизации, и 
правопреемниках 

к Обществу с ограниченной ответственностью 
«Мегаспорт» (ОГРН 1127746322440) присоединяются: 
- Общество с ограниченной ответственностью ООО 
«ФИТНЕС» (ОГРН 5147746109286); 
- Общество с ограниченной ответственностью. 
«Территория фитнеса» (ОГРН 1107746228974); 
-Общество с ограниченной ответственностью 
«ФитнесРесурс» (ОГРН 1105001000697); 
-Общество с ограниченной ответственностью 
«Мегафитнес» (ОГРН 1127747044920). 

Документы передачи имущества и 
обязательств правопреемнику (с 
указанием даты составления 

16.02.2026 
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передаточного акта или 
разделительного баланса) 
Изменения в составе и стоимости 
имущества (ввод в эксплуатацию 
основных средств из состава 
незавершенного строительства, их 
амортизация, выбытие и т.п.) и 
обязательств (погашение (увеличение 
в соответствии с гражданским 
законодательством Российской 
Федерации) задолженности) начиная 
с даты составления передаточного 
акта или разделительного баланса, а 
также события, вызвавшие 
соответствующие изменения в 
активах и обязательствах 

отсутствуют 

Расходы, связанные с реорганизацией отсутствуют 
Несоответствие (уточнение) данных 
передаточного акта или 
разделительного баланса числовым 
показателям заключительной 
бухгалтерской отчетности 

отсутствуют 

Несоответствие данных 
заключительной бухгалтерской 
отчетности числовым показателям 
вступительного бухгалтерского 
баланса 

отсутствуют 

Невыполненные условия и прочие 
события, связанные с признанной 
реорганизацией, и др. 

отсутствуют 

Документы, подтверждающие 
закрытие, переоформление 
расчетных и других банковских счетов 
реорганизуемой организацией 

не оформлялись 

Сведения о снятии с учета 
реорганизуемой организации ФНС 
России, Социальным фондом России 
(СФР), территориальными органами 
Федеральной службы 
государственной статистики (Росстат)  

не производилось 

 

 

 

Дата подписания отчетности: 16.02.2026. 

 
 

Руководитель 
ООО «ФИТНЕСРЕСУРС» 

_____________________________ 
 

Колмыков А. М. 

(подпись) 

М. П. 
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