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Данные Пояснения к Бухгалтерскому балансу и Отчету о финансовых результатах 
являются неотъемлемой частью бухгалтерской отчетности Общества с ограниченной 
ответственность «СТРАТЕГИЯ ЗДОРОВЬЯ» за 2025 год, подготовленной в соответствии с 
действующим законодательством Российской Федерации. 

Отчетной датой данной бухгалтерской отчетности, по состоянию на которую она 
составлена, является 31 декабря 2025 года. 

1. ОРГАНИЗАЦИЯ И ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. ОПИСАНИЕ ОБЩЕСТВА 

Полное наименование общества: Общество с ограниченной ответственностью 
«СТРАТЕГИЯ ЗДОРОВЬЯ», сокращенное ООО «СТРАТЕГИЯ ЗДОРОВЬЯ». 

Регистрация: 
Дата государственной регистрации 09.09.2021 г. 

1.2. МЕСТО НАХОЖДЕНИЯ ОБЩЕСТВА 

Российская Федерация, 115114, г. Москва, ул. Дербеневская, д. 11А, строение 10, комната 12.  
 
 

1.3. ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЕ И КОНТРОЛЬНЫЕ ОРГАНЫ ОБЩЕСТВА 

2. ПАО «ДИОД» зарегистрированное Московской регистрационной палатой за 
регистрационным № 029.713 от 16.02.1994, ОГРН 1027739005062 дата внесения записи в 
ЕГРЮЛ 18.07.2002, место нахождения: 115114, г. Москва, ул. Дербеневская, д. 11А в лице 
Генерального директора Тихонова В.П., действующего на основании Устава - 31,2 % долей 
уставного капитала Общества. 

3. . ЗАО «Корпорация ОЛИФЕН» зарегистрированное Управлением МНС России, ОГРН 
1027700054711, дата государственной регистрации 24.07.2002, место нахождения 127299, 
Москва, ул. Клары Цеткин, д. 18, стр. 1, в лице Генерального директора Сасина Д.И., 
действующего на основании Устава - 68,8% долей уставного капитала Общества. 

 
 
Ревизионная комиссия на 2025 год не избиралась.  

 

1.4.СТРУКТУРА УСТАВНОГО КАПИТАЛА 

Уставный капитал ООО «СТРАТЕГИЯ ЗДОРОВЬЯ» - 78320 тыс. руб. 

 

1.5. ОПИСАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБЩЕСТВА 

Основные виды деятельности: 
- Деятельность агентов, специализирующихся на оптовой торговле фармацевтической 
продукцией, изделиями, применяемыми в медицинских целях, парфюмерными и 
косметическими товарами, включая мыло, и чистящими средствами 
По итогам работы за 2025 год среднесписочная численность работающих в Обществе 
составляла 10 человек, за 2024 год – 8 человек. 

2. ОСНОВА СОСТАВЛЕНИЯ БУХГАЛТЕРСКОЙ (ФИНАНСОВОЙ) ОТЧЕТНОСТИ 

Бухгалтерский учет в Обществе ведется в соответствии с Федеральным законом № 402-
ФЗ от 6 декабря 2011 г. «О бухгалтерском учете» (с учетом Информации Минфина России 
№ ПЗ-10/2012), а также действующими Стандартами и Положениями по бухгалтерскому учету. 
Бухгалтерская (финансовая) отчетность Общества за 2024 г. была подготовлена в 
соответствии с указанным Законом, Стандартами и Положениями.  

Общество является субъектом малого предпринимательства в соответствии с 
Федеральным законом от 24.07.2007 №209-ФЗ «О развитии малого и среднего 
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предпринимательства в Российской Федерации» и не подлежит обязательному аудиту 
согласно Федеральному закону от 30.12.2008 № 307-ФЗ «Об аудиторской деятельности». 

Общество применяет ОСНО. 

3. КОРРЕКТИРОВКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ БУХГАЛТЕРСКОЙ ОТЧЕТНОСТИ 

Корректировки вступительных остатков бухгалтерской отчетности вследствие 
изменения учетной политики и исправления ошибок не производились.  

4. ИНФОРМАЦИЯ ОБ УЧЕТНОЙ ПОЛИТИКЕ 

Учетная политика Общества сформирована в соответствии с принципами, 
установленными Положением по бухгалтерскому учету «Учетная политика организации» ПБУ 
1/2008, утвержденным приказом Минфина РФ от 06 октября 2008 года № 106н: 

▪ допущения имущественной обособленности, которое состоит в том, что активы 
и обязательства Общества учитываются отдельно от активов и обязательств других 
юридических и физических лиц; 

▪ допущения непрерывности деятельности Общества, которое состоит в том, 
что оно предполагает продолжать свою деятельность в обозримом будущем и у него 
отсутствуют намерения и необходимость ликвидации или существенного сокращения 
деятельности и, следовательно, обязательства будут погашаться в установленном 
порядке; 

▪ допущения последовательности применения в своей практической 
деятельности принятой учетной политики; 

▪ допущения временной определенности фактов хозяйственной деятельности, 
которое состоит в том, что факты хозяйственной деятельности Общества относятся к 
тому отчетному периоду, в котором они имели место, независимо от фактического 
времени поступления или выплаты денежных средств, связанных с этими фактами. 

Существенные способы ведения бухгалтерского учета, предусмотренные учетной 
политикой Общества в 2025 году, отражены в соответствующих разделах Пояснений к 
Бухгалтерскому балансу и Отчету о финансовых результатах. 

Планируемые изменения в учетной политике на 2026 год 
Общество не планирует изменения в учетной.  
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5. ЗАПАСЫ 

В соответствии с ФСБУ 5/2019 «Запасы» запасами считаются активы, потребляемые или 
продаваемые в рамках обычного операционного цикла организации, либо используемые в 
течение периода не более 12 месяцев. 

Запасы принимались к бухгалтерскому учету по фактической себестоимости, 
исчисленной исходя из суммы фактических затрат на приобретение/изготовление. 

Списание стоимости запасов при их выбытии производилось по средней себестоимости.  
Запасы на отчетную дату оцениваются по фактической себестоимости, резерв под 

обесценение не создается. 
 



Наличие и движение запасов                                                                                                                                     Таблица 2. (тыс. руб.) 
   

На начало года 
  Изменения за период  На конец периода 

   
  

  выбыло      

Наименование 
показателя 

Код Период 

себе- 
стоимость 

величина 
резерва под 

снижение 
стоимости 

балансовая 
стоимость 

поступления и 
затраты 

себе- 
стоимость 

резерв под 
снижение 
стоимости 

убытков 
от снижения 
стоимости 

оборот 
запасов 

между их 
группами 
(видами) 

себе- 
стоимость 

величина 
резерва под 

снижение 
стоимости 

балансовая 
стоимость 

Запасы - всего 1210 за 2025г. 7 285 - 7 285 17 450 (11924) (1 758) - Х 5 778  - 5 778 

1210 за 2024г. 4 369 - 4 369 20 531 (13 855)   - Х 7 285 - 7 285  

в том числе:              

Сырье, материалы и 
другие аналогичные 
ценности 

1210 за 2025г. 7 285 - 7 285 17 450 (11924) (1 758) - Х 
5 778 

 
- 5 778 

1210 за 2024г. 4 369 - 4 369 20 531 (13 855)  - Х 7 285 - 7 285  

Готовая продукция 5402 за 2024г. - - - - - - - - - - - 

5422 за 2023г. - - - - - - - - - - - 

Товары для 
перепродажи 

5403 за 2024г. - - - - - - - - - - - 

5423 за 2023г. - - - - - - - - - - - 

Товары и готовая 
продукция 
отгруженные 

5404 за 2024г. - - - - - - - - - - - 

5424 за 2023г. - - - - - - - - - - - 

Затраты в 
незавершенном 
производстве 

5405 за 2024г. - - - - - - - - - - - 

5425 за 2023г. - - - - - - - - - - - 

Прочие запасы и 
затраты 

5406 за 2024г. - - - - - - - - - - - 

5426 за 2023г. - - - - - - - - - - -  
5407 за 2024г. - - - - - - - - - - - 

5427 за 2023г. - - - - - - - - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
В 2024-2026 годах запасы в залог не передавались. 



6. ФИНАНСОВЫЕ ВЛОЖЕНИЯ 

Финансовые вложения при принятии к учету оценивались по фактическим затратам на 
их приобретение, за исключением налога на добавленную стоимость и иных возмещаемых 
налогов (кроме случаев, предусмотренных законодательством РФ о налогах и сборах). В 
последующем финансовые вложения, по которым не определяется рыночная стоимость, 
тестировались на обесценение на конец каждого квартала / года с отнесением сумм резерва на 
прочие расходы.  

Резерв под обесценение финансовых вложений создается Организацией в порядке, 
установленном в разделе VI ПБУ 19/02. 

Обесценением финансовых вложений признается устойчивое существенное снижение 
стоимости финансовых вложений ниже величины экономических выгод, которые Организация 
рассчитывает получить от данных финансовых вложений в обычных условиях ее 
деятельности. 

Резерв под обесценение вкладов в уставные (складочные) капиталы других организаций 
формируется в случае одновременного наличия на протяжении трех лет подряд (включая 
текущий год) признаков обесценения. 

При появлении у организации, в уставные капиталы которых осуществлены вложения, 
признаков банкротства либо объявлении их банкротом с введением внешнего управления 
расчетная стоимость финансовых вложений принимается равной нулю. 

Финансовые вложения, по которым не определялась текущая рыночная стоимость, 
оценивались по первоначальной стоимости каждой выбывающей единицы. 

Депозитные вклады со сроком размещения не более 91 дня финансовыми вложениями не 
признавались и отражены в бухгалтерской отчетности по статье «Денежные средства». 

Финансовые вложения за период за 2024-2025 гг. в залог и иное использование третьим 
лицам не передавались. 

Расшифровка финансовых вложений на 31.12.2025: 
 
Краткосрочные займы, предоставленные другим организациям – 574 тыс. руб. 
 
 
Расшифровка финансовых вложений на 31.12.2024: 
 
Краткосрочные займы, предоставленные другим организациям – 230 тыс. руб. 
 
 

7. ДЕНЕЖНЫЕ СРЕДСТВА И ДЕНЕЖНЫЕ ЭКВИВАЛЕНТЫ 

По статье «Денежные средства и денежные эквиваленты» отражены средства Общества 
на счетах в банках,  а также денежные эквиваленты. Денежными эквивалентами признаны 
депозитные вклады со сроком размещения не более 91 дня. 

Информация о сумме денежных средств и их эквивалентов 
Таблица 3 (тыс. руб.) 

Наименование показателя  

Сумма денежных средств 

на 31 декабря 
2025 г. 

на 31 декабря 
2024 г. 

на 31 декабря 
2023 г. 

Денежные средства и денежные 
эквиваленты - всего 

7 61 1 171 

Денежные средства в кассе - - - 

Денежные средства на расчетных 
счетах 

7 61 1 171 

Депозитные вклады со сроком 
размещения не более 91 дня и иные 
денежные эквиваленты 

 - - 

Денежные средства, ограниченные к использованию, отсутствуют.  
 



8. ДЕБИТОРСКАЯ И КРЕДИТОРСКАЯ ЗАДОЛЖЕННОСТЬ, ПРОЧИЕ 
ОБЯЗАТЕЛЬСТВА 

Дебиторская и кредиторская задолженность отражена в бухгалтерском учете и 
отчетности в соответствии с условиями заключенных договоров. При наличии в рамках одного 
договора выданного/полученного аванса и начисленной задолженности в бухгалтерской 
отчетности отражен свернутый результат. 

Резерв под обесценение дебиторской задолженности за период 2023-2025 не 
создавался. 

Общество не являлось получателем государственной помощи. 
 
Наличие и движение дебиторской задолженности                        Таблица 4 (тыс. руб.) 

Наименование показателя По состоянию на 

31.12.2025 

По состоянию на 

31.12.2024 

Краткосрочная дебиторская 
задолженность – всего: 

 
2 556 

5351 

В том числе:   

Расчеты с покупателями и 
заказчиками 

2059 6120 

Авансы выданные 497 211 

Средства на ЕНС  20 

Займ выданный сотруднику   

 
Наличие и движение кредиторской задолженности                        Таблица 5 (тыс. руб.) 
 

Наименование показателя По состоянию на 

31.12.2025 

По состоянию на 

31.12.2024 

Краткосрочная кредиторская 
задолженность – всего: 

 
15 592 

 
13 218 

В том числе:   

Расчеты с поставщиками услуг 12367 11278 

Авансы полученные 2408 1970 

Прочая задолженность 817 - 



9. ЗАЕМНЫЕ СРЕДСТВА 

В бухгалтерской отчетности на отчетную дату задолженность по кредитам и займам 
составляет 2752 тыс. руб.  

10. НАЛОГИ И СБОРЫ 

По состоянию на 31 декабря 2025 г., 2024 г. Общество не имело просроченных 
обязательств по налогам и сборам. 

 

11. КАПИТАЛ 

Уставный капитал Общества на 31 декабря 2025 составляет 78320 тыс. руб.  
 
 
 

12. ДОХОДЫ И РАСХОДЫ, НЕРАСПРЕДЕЛЕННАЯ ПРИБЫЛЬ 

 

Бухгалтерский учет доходов и расходов ведется в соответствии с ПБУ 9/99 и 10/99. 
 
В качестве доходов по обычным видам деятельности учитываются:  
- доходы от производства и реализации водородных напитков. 
 
Управленческие и общехозяйственные расходы, накопленные на счете 26, 

"Общехозяйственные расходы" и 44 «Расходы на продажу» относятся на себестоимость и 
формируют показатель «Себестоимость продаж» в отчете о финансовых результатах. 

 

Распределение расходов Общества по элементам 
Таблица 6 (тыс. руб.) 

Показатели 
За отчетный 

период 
За предыдущий 

период 

Амортизация 426 158 

Материальные затраты 15125 9272 

Затраты на оплату труда 5511 2298 

Отчисления на социальные нужды 1172 473 

Прочие затраты 2259 1654 

Итого себестоимость по элементам затрат 11924 13855 

 
 

 
 
 
Генеральный директор управляющей организации 
ООО "Брейн технолоджис" Сорокин М. С. 

16 марта 2026 г. 

 


