
 

4. Основные средства

 

4.1. Наличие и движение основных средств
 

первоначальная 

(переоцененная) 

стоимость

первоначальная 

(переоцененная) 

стоимость

первоначальная 

(переоцененная) 

стоимость

накопленные 

амортизация и 

обесценение

За 2025 г. 8 804 - (18) - - - - (8 804)

За 2024 г. 8 804 - (74) - - - - (8 786)

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

Пояснения к бухгалтерскому балансу и отчету о финансовых результатах за 2025 год.

Общество с ограниченной ответственностью «С-фитнес» (сокращенное наименование ООО «С-фитнес»)

ИНН: 6027146791 ОГРН: 1126027007435 КПП: 602701001

1. Краткая характеристика деятельности организации

1.1. Юридический адрес – 180007, Псковская область, г. Псков, пр-кт Рижский, д. 16, офис 304

1.2. Дата государственной регистрации – 29.12.2012 г.

1.3. Бухгалтерский учет в Обществе ведется автоматизированным способом с использованием программного продукта «1С: Предприятие 8.3».

Бухгалтерская (финансовая) отчетность за 2025 год составлена в соответствии с Федеральным законом от 06.12.2011 № 402-ФЗ «О бухгалтерском учете», федеральными стандартами бухгалтерского 

учета, в том числе ФСБУ 4/2023 «Бухгалтерская (финансовая) отчетность», с учетом права Общества на применение упрощенных способов ведения бухгалтерского учета и составления бухгалтерской 

(финансовой) отчетности.

Существенные ошибки прошлых отчетных периодов в отчетном году не выявлялись.

Оценочные значения, используемые при формировании бухгалтерской отчетности, в отчетном периоде не пересматривались.

1.4. Численность сотрудников, по состоянию на 31.12.2025 составляет 6 человек. Пенсионеров и предпенсионеров в компании нет.

1.5. Основной вид экономической деятельности Общества по ОКВЭД:

93.13 — деятельность фитнес-центров.

2. Капитал и расчеты с участниками

Единственным участником Общества является Кузнецов Михаил Варфоломеевич, доля участия — 100 процентов.

Уставный капитал Общества составляет 10000 руб., сформирован путем внесения имущества учредителем.

3. Органы управления

Единоличный исполнительный орган — директор Пономарев Георгий Сергеевич (Решение от 29.12.2022, сроком на 5 лет).

Главный бухгалтер - Гусейнова Александра Андреевна.

4. Состав бухгалтерской (финансовой) отчетности

В состав годовой бухгалтерской (финансовой) отчетности Общества за 2025 год включены:

— бухгалтерский баланс;

— отчет о финансовых результатах;

— пояснения к бухгалтерскому балансу и отчету о финансовых результатах.

Бухгалтерская (финансовая) отчетность подписана 19 марта 2026 года.

Машины и оборудование 

(кроме офисного)

- - - - -

Сооружения - - - - -

- - - - -

в том числе:

Здания - - - - -

- - - - -

Основные средства (за 

исключением инвестиционной 

недвижимости) - всего

(8 786) - - - 8 804

(8 712) - - - 8 804

Наименование показателя Период

На начало года Изменения за период На конец периода

первоначальная 

(переоцененная) 

стоимость

накопленные 

амортизация и 

обесценение

поступило

списано

амортизация обесценение

переоценка переклассифицировано
первоначальная 

(переоцененная) 

стоимость

накопленные 

амортизация и 

обесценение

накопленные 

амортизация и 

обесценение

накопленная 

амортизация



За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. 8 804 - (18) - - - - (8 804)

За 2024 г. 8 804 - (74) - - - - (8 786)

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -
 

4.3. Амортизируемые и неамортизируемые основные средства  

 

4.4. Основные средства, в отношении которых имеются ограничения использования  

Основные средства, предоставленные за 

плату во временное пользование - всего

- - -

используемые для реализации 

законодательства Российской Федерации 

о мобилизационной подготовке и 

мобилизации, которые законсервированы

основные средства, потребительские 

свойства которых с течением времени не 

изменяются

инвестиционная недвижимость, 

оцениваемая по переоцененной 

стоимости

Наименование показателя На 31 декабря 2025 г. На 31 декабря 2024 г. На 31 декабря 2023 г.

Основные средства, пригодные для 

использования, но не используемые, (когда 

это не связано с сезонными особенностями 

деятельности организации) - всего

- - -

Производственный и хозяйственный 

инвентарь

- 18 92

Неамортизируемые основные средства - 

всего

- - -

в том числе:

Наименование показателя На 31 декабря 2025 г. На 31 декабря 2024 г. На 31 декабря 2023 г.

Амортизируемые основные средства - всего - 18 92

в том числе:

Земельные участки - - - - -

- - - - -

Сооружения - - - - -

- - - - -

в том числе:

Здания - - - - -

- - - - -

Инвестиционная недвижимость - 

всего

- - - - -

- - - - -

Другие виды основных 

средств

- - - - -

- - - - -

Прочие объекты, требующие 

государственной 

регистрации, относимые 

статьей 130 ГК РФ к 

недвижимости

- - - - -

- - - - -

Капитальные вложения в 

арендованное имущество

- - - - -

- - - - -

Объекты 

природопользования

- - - - -

- - - - -

Земельные участки - - - - -

- - - - -

Многолетние насаждения - - - - -

- - - - -

Продуктивный скот - - - - -

- - - - -

Рабочий скот - - - - -

- - - - -

Производственный и 

хозяйственный инвентарь

(8 786) - - - 8 804

(8 712) - - - 8 804

Транспортные средства - - - - -

- - - - -

Офисное оборудование - - - - -

- - - - -

Машины и оборудование 

(кроме офисного) - - - - -



 

4.5. Капитальные вложения в основные средства (за исключением инвестиционной недвижимости)  

фактические 

затраты
обесценение

принято к учету в 

качестве 

основных 

средств

фактические 

затраты

накопленное 

обесценение

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -
 

4.6. Капитальные вложения в инвестиционную недвижимость  

фактические 

затраты
обесценение

принято к учету в 

качестве 

инвестиционной 

недвижимости

фактические 

затраты

накопленное 

обесценение

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Капитальные вложения на 

создание инвестиционной 

недвижимости - всего

- - -

- - -

Капитальные вложения на 

улучшение и восстановление 

инвестиционной недвижимости - 

всего

- - -

- - -

На конец периода

накопленное 

обесценение
затраты списано

Капитальные вложения на 

приобретение инвестиционной 

недвижимости - всего

- - -

- - -

в том числе:

Другие виды основных 

средств

- - -

- - -

Наименование показателя Период

На начало года Изменения за период

в том числе:

Другие виды основных 

средств

- - -

- - -

Капитальные вложения на 

улучшение и восстановление 

основных средств - всего

- - -

- - -

в том числе:

Другие виды основных 

средств

- - -

- - -

Капитальные вложения на 

создание основных средств - 

всего

- - -

- - -

На конец периода

накопленное 

обесценение
затраты списано

Капитальные вложения на 

приобретение основных средств 

- всего

- - -

- - -

Основные средства, в отношении 

использования которых имеются 

ограничения имущественных прав 

организации, - всего

- - -

Наименование показателя Период

На начало года Изменения за период



 

 

 

накопленная 

корректировка

За 2025 г. - - - - - - -

За 2024 г. 800 - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - -

За 2024 г. 800 - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - -

За 2025 г. 3 900 - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - -

За 2025 г. 3 900 - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - -

За 2025 г. - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - -

За 2025 г. 3 900 - - - - - -

За 2024 г. 800 - - - - - -

Итого - - (3 900)

2 490 - (3 290)

Депозитные счета (в валюте) - - -

- - -

Резервы под обесценение 

финансовых вложений

- - -

- - -

в том числе:

Приобретенные права в рамках 

оказания финансовых услуг

- - -

- - -

Депозитные счета - - (3 900)

- - -

Резервы под обесценение 

финансовых вложений

- - -

- - -

Краткосрочные финансовые 

вложения - всего

- - (3 900)

- - -

Предоставленные займы - - -

2 490 - (3 290)

Вклады по договору простого 

товарищества

- - -

- - -

Акции - - -

- - -

Долговые ценные бумаги - - -

- - -

Долгосрочные финансовые 

вложения - всего

- - -

2 490 - (3 290)

в том числе:

Паи - - -

- - -

5. Финансовые вложения

5.1. Наличие и движение финансовых вложений

Наименование показателя Период

На начало года Изменения за период На конец периода

первоначальная 

стоимость

накопленная 

корректировка
поступило

списано

проценты 

(включая 

доведение 

первоначальной 

стоимости до 

номинальной)

текущей 

рыночной 

стоимости/резер

ва под 

обесценение

переклассифици

ровано

первоначальная 

стоимость

накопленная 

корректировка
первоначальная 

стоимость



 

7. Дебиторская задолженность
 

7.1. Наличие и движение дебиторской задолженности

 

- - - -

- - - -

в том числе:

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - 243 -

- - 296 -

в том числе:

- - 21 -

- - 30 -

- - - -

- - 92 -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - 221 -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - 173 -

- - - -

- - - -

Расчеты по социальному 

страхованию и обеспечению

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты по ЕНС За 2025 г. 173 - - (173) - -

За 2024 г. 1 172 - - - -

Расчеты по НДС, не 

отраженные на ЕНС

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты по налогам и 

сборам

За 2025 г. - 221 - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Авансы по аренде (лизингу) За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с разными 

дебиторами и кредиторами

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с прочими 

покупателями и заказчиками

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с прочими 

поставщиками и 

подрядчиками

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с покупателями и 

заказчиками

За 2025 г. 92 - - (92) - -

За 2024 г. 94 94 - (96) - -

Расчеты с поставщиками и 

подрядчиками

За 2025 г. 30 18 - (27) - -

За 2024 г. 65 30 - (65) - -

Краткосрочная дебиторская 

задолженность - всего

За 2025 г. 296 240 - (293) - -

За 2024 г. 194 296 - (194) - -

Расчеты с факторинговыми 

компаниями

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с разными 

дебиторами и кредиторами

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с прочими 

покупателями и заказчиками

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с прочими 

поставщиками и 

подрядчиками

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с покупателями и 

заказчиками

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с поставщиками и 

подрядчиками

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Долгосрочная дебиторская 

задолженность - всего

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Наименование показателя Период

На начало года

Изменения за период

(за минусом дебиторской задолженности, поступившей и погашенной (списанной) в одном

отчетном периоде)

На конец периода

по условиям 

договора

резерв по 

сомнительным 

долгам

поступило списано

переклассифици

ровано

по условиям 

договора

резерв по 

сомнительным 

долгам

в результате 

фактов 

хозяйственной 

жизни (по 

условиям 

договора)

проценты, 

штрафы и иные 

начисления

погашено на расходы
восстановление 

резерва



- - 1 -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- Х 243 -

- Х 296 -

 

Итого За 2025 г. 296 240 - (293) - -

За 2024 г. 194 296 - (194) - -

НДС, удержанный 

налоговым агентом с 

выданной предоплаты

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с факторинговыми 

компаниями

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Выполненные этапы по 

незавершенным работам

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расходы будущих периодов За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты по вкладам в 

уставный (складочный) 

капитал

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с персоналом по 

прочим операциям

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. - - - - - -

Расчеты с подотчетными 

лицами

За 2025 г. - - - - - -

За 2024 г. 33 - - (33) - -

Расчеты с персоналом по 

оплате труда

За 2025 г. - 1 - - - -

За 2024 г. - - - - - -



 

8. Обязательства  

8.1. Наличие и движение обязательств (за исключением оценочных обязательств)

 

- 4 600

- 5 937

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- 4 600

- 5 937

- -

- -

- -

- -

- 2 400

- 2 564

- 144

- 353

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- 2 000

- 2 000

Краткосрочные кредиты За 2025 г. 2 000 - - - -

За 2024 г. 3 500 - - (1 500) -

Расчеты по аренде За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с разными дебиторами 

и кредиторами

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с прочими 

покупателями и заказчиками

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с прочими 

поставщиками и подрядчиками

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с покупателями и 

заказчиками

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

в том числе:

Расчеты с поставщиками и 

подрядчиками

За 2025 г. 353 153 - (363) -

За 2024 г. 377 355 - (379) -

Краткосрочные обязательства - 

всего

За 2025 г. 2 564 376 - (539) -

За 2024 г. 4 058 440 - (1 935) -

Расчеты по возмещению 

материального ущерба

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Безвозмездные поступления За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Долгосрочные займы За 2025 г. 5 937 - - (1 337) -

За 2024 г. 8 101 - - (2 164) -

Долгосрочные кредиты За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты по аренде За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с разными дебиторами 

и кредиторами

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с прочими 

покупателями и заказчиками

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с прочими 

поставщиками и подрядчиками

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с покупателями и 

заказчиками

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

в том числе:

Расчеты с поставщиками и 

подрядчиками

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Долгосрочные обязательства - 

всего

За 2025 г. 5 937 - - (1 337) -

За 2024 г. 8 101 - - (2 164) -

Наименование показателя Период На начало года

Изменения за период

(за минусом обязательств, поступивших и списанных в одном отчетном периоде)

На конец 

периода

поступило списано

переклассифици

ровано

в результате 

фактов 

хозяйственной 

жизни (по 

условиям 

договора)

проценты, 

штрафы и иные 

начисления

погашено на доходы



- -

- -

- -

- -

- -

- 124

- -

- -

- 220

- -

- 37

- 34

- -

- 53

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

Х 7 000

Х 8 501

 

Итого За 2025 г. 8 501 376 - (1 876) -

За 2024 г. 12 159 440 - (4 099) -

Доходы, полученные в счет 

будущих периодов

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты по вкладам в уставный 

(складочный) капитал

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с персоналом по 

прочим операциям

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с подотчетными 

лицами

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты с персоналом по 

оплате труда

За 2025 г. 53 - - (53) -

За 2024 г. 15 45 - (7) -

Расчеты по социальному 

страхованию и обеспечению

За 2025 г. 34 3 - - -

За 2024 г. - 34 - - -

Расчеты по ЕНС За 2025 г. - 220 - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты по НДС, не 

отраженные на ЕНС

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Расчеты по налогам и сборам За 2025 г. 124 - - (124) -

За 2024 г. 167 6 - (49) -

Проценты по займам и 

кредитам

За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -

Краткосрочные займы За 2025 г. - - - - -

За 2024 г. - - - - -



 

10. Расходы по обычным видам деятельности

За 2025 г. За 2024 г.
 

7 477

1 391 1 715

389 444

18 74

6 342 13 867

8 148 16 577

незавершенного производства, готовой продукции - -

8 148 16 577

Прочие затраты

Итого по элементам

Изменение остатков (прирост [-], уменьшение [+]):

Итого расходы по обычным видам деятельности

Наименование показателя

Материальные затраты

Затраты на оплату труда

Отчисления на социальные нужды

Амортизация


