
Пояснения к бухгалтерскому балансу и отчету о финансовых результатах  

Общества с ограниченной ответственностью «Доктор Ост» 

за 2025 год в текстовой форме 

1. Краткая характеристика деятельности организации 

1.1. Сокращенное наименование – ООО «Доктор Ост». 

1.2. Юридический адрес совпадает с фактическим – 347900, Ростовская область, город Таганрог, 

ул. Чехова, д. 85 

1.3. Дата государственной регистрации – 18.03.2015. 

1.4. Основным видом деятельности является «Деятельность физкультурно- оздоровительная» 

(ОКВЭД 96.04). Доля в выручке в 2025 г. и в 2024  г. составила 100%. 

1.5. Численность сотрудников на 31.12.2025 составляет 3 человека, на 31.12.2024 г. – 3 человека. 

Обособленные подразделения отсутствуют. 

1.6. Уставный капитал составляет 10 000 руб. Единственным участником и директором является 

Блошкин Николай Сергеевич. 

1.7. Бухгалтерский учет в Обществе ведет директор. 

1.8. Общество не подлежит обязательному аудиту. 

2. Валюта отчетности 

Бухгалтерская отчетность ООО «Доктор Ост» составлена в тыс.руб. 

3. Стандарты, по которым составлена отчетность 

Бухгалтерская отчетность организации составлена в соответствии с федеральными стандартами. 

При формировании бухгалтерской отчетности учтены правила и нормы, установленные 

Федеральным законом от 06.12.2011 № 402-ФЗ "О бухгалтерском учете" (в редакции последних 

изменений и дополнений), Федеральными стандартами бухгалтерского учета, утвержденными 

Минфином России, а также действующими Положениями по бухгалтерскому учету. 

4. Основные положения учетной политики 

Общество относится к субъектам малого предпринимательства и в соответствии с Федеральным 

законом от 06.12.2011 № 402-ФЗ «О бухгалтерском учете» имеет право на применение 

упрощенных способов ведения бухгалтерского учета и составления бухгалтерской (финансовой) 

отчетности. 

ООО «Доктор Ост» применяет ФСБУ 6/2020 «Основные средства», 5/2019 «Запасы», ПБУ 9/99 

«Доходы организации», ПБУ 10/99 «Расходы организации», а также прочие обязательные 

стандарты и положения.  

Ввиду того что у Общества есть право на упрощенные способы ведения учета и составления 

отчетности, предметы аренды не квалифицируются в качестве права пользования активом и 



обязательство по аренде не признается (п.11 ФСБУ 25/2018), а бухгалтерская отчетность 

подготовлена в упрощенной форме и состоит из бухгалтерского баланса, отчета о финансовых 

результатах и текстовых пояснений (п. 51, п. 52, п. 54 ФСБУ 4/2023). 

В целях бухгалтерского учета выручка и расходы признаются методом начисления.  

С 2015 года Организация применяет упрощенную систему налогообложения с объектом 

налогообложения «доходы», выручка для целей налогообложения определяется кассовым 

методом. 

Критерий существенности информации в бухгалтерской отчетности определен в размере 10% 

5. Основные факторы, повлиявшие на результаты деятельности 

Выручка от основного вида деятельности Организации за 2025 г. составила 1 047 тыс. руб., за 2024 

г. – 1 025 тыс. руб.  

Строка 2120 Отчета о финансовых результатах «Себестоимость продаж» представлена расходами, 

связанными с осуществлением основного вида деятельности. В 2025 году сумма расходов всего 

составила 1 277 тыс. руб., в том числе оплата труда и страховые взносы –          1 100 тыс. руб. В 

2024 году сумма расходов всего составила 945 тыс. руб., в том числе оплата труда и страховые 

взносы – 839 тыс. руб. 

Существенные события после отчетной даты отсутствуют. 

6. Информация о связанных сторонах и бенефициарах 

Бенефициарным владельцем и основным управленческим персоналом ООО «Доктор Ост» 

является Блошкин Николай Сергеевич. 

В 2025 г. и в 2024 г. распределение прибыли, начисление и выплата дивидендов не производились. 

Иные связанные стороны отсутствуют. 

7. Соблюдение принципа непрерывности деятельности 

Чистые активы Организации составили на 31.12.2025 г. – 211 тыс. руб., на 31.12.2024 г. –          501 

тыс. руб., на 31.12.2023 г. – 581 тыс. руб.   

Бухгалтерская отчетность Организации подготовлена исходя из допущения непрерывности 

деятельности. Руководство уверено, что Организация будет способна продолжать свою 

деятельность в будущем, и не имеет неопределенности в применении допущения непрерывности 

деятельности. 

Дата составления текстовых пояснений 27 марта 2026 года. 

 

Директор ООО «Доктор Ост»  

Блошкин Н.С. 


