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Пояснения 

к упрощенной бухгалтерской (финансовой) отчетности 

за 2025 год 

ООО «Психосоматика 2.0» 

1. Общие сведения 

Общество с ограниченной ответственностью «Психосоматика 2.0» 

зарегистрировано в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Основным видом деятельности является оказание информационно- 

консультационных услуг, включая проведение онлайн-курсов, вебинаров и иных 

мероприятий. 

В течение отчетного периода организация не осуществляла оказание услуг. 

Отчетный период: с 01 января 2025 года по 31 декабря 2025 года. 

2. Существенные положения учетной политики 

Организация относится к субъектам малого предпринимательства и применяет 

упрощенные способы ведения бухгалтерского учета и составления бухгалтерской 

(финансовой) отчетности. 

Бухгалтерская (финансовая) отчетность составлена в соответствии с требованиями 

законодательства Российской Федерации, включая ФСБУ 4/2023 «Бухгалтерская 

(финансовая) отчетность». 

В состав упрощенной бухгалтерской отчетности входит: 

- бухгалтерский баланс; 

- отчет о финансовых результатах; 

- пояснения. 

2.1. Порядок и способ ведения бухгалтерского учета 

Бухгалтерский учет ведется с использованием специализированной бухгалтерской 

компьютерной программы "1С:Бухгалтерия 8", редакция 3.0. 

2.2. Инвентаризация активов и обязательств 

Инвентаризация активов и обязательств проводится по распоряжению руководителя 

организации перед составлением годовой бухгалтерской отчетности, а также в иных 

случаях и в порядке, установленном ФСБУ 28/2023 "Инвентаризация". 



2.3. Доходы, расходы 

Учет доходов и расходов ведется методом начисления. 

Выручка (доход) от оказания услуг признается: 

- на дату фактического оказания услуг; 

- либо равномерно в течение периода оказания услуг (для длительных программ). 

В отчетном периоде выручка от основной деятельности отсутствует. 

В составе прочих доходов отражены проценты, начисленные по банковским 

депозитам, и списанная кредиторская задолженность с истекшим сроком исковой 

давности. 

Расходы на продажу ежемесячно списываются на расходы периода в полной сумме 

(п. 9 ПБУ 10/99). 

Расходы будущих периодов списываются равномерно. 

В отчетном периоде организация несла расходы, связанные с обеспечением 

функционирования, в том числе: 

- расходы на аренду; 

- административные и хозяйственные расходы. 

Указанные расходы являются экономически обоснованными и направлены на 

поддержание деятельности организации. 

2.4. Основные средства и НМА 

Все группы основных средств и нематериальных активов оцениваются по 

первоначальной стоимости (пп.а п.13 ФСБУ 6/2020, пп.а п.15 ФСБУ 14/2022). 

Первоначальная стоимость нематериальных активов формируется из фактических 

затрат на их создание или приобретение. 

Начисление амортизации объекта основных средств и нематериальных активов 

начинается с первого числа месяца, следующего за месяцем признания объекта 

основных средств и нематериальных активов в бухгалтерском учете, и прекращается 

с первого числа месяца, следующего за месяцем списания объекта основных средств 

и/или нематериальных активов с бухгалтерского учета. 

Амортизация основных средств и нематериальных активов начисляется линейным 

способом для всех групп основных средств и нематериальных активов. 



Организация применяет упрощенные способы ведения учета капитальных 

вложений, предусмотренные пп.а п.4 и п.13 ФСБУ 26/2020, упрощенные способы 

ведения учета основных средств, предусмотренные п.3 ФСБУ 6/2020, и упрощенные 

способы ведения учета нематериальных вложений, предусмотренные п.3 ФСБУ 

14/2022. 

3. Особенности деятельности в отчетном периоде и финансовый 

результат 

В 2025 году организация не осуществляла оказание услуг и не формировала выручку 

от основной деятельности. Деятельность организации была ограничена 

обеспечением текущего функционирования и поддержанием инфраструктуры. 

В связи с этим по итогам 2025 года организацией получен убыток. 

4. Налогообложение и НДС 

Организация применяет упрощенную систему налогообложения. 

С 01 января 2025 года организация является плательщиком налога на добавленную 

стоимость по ставке 5%. 

В отчетном периоде операции по реализации услуг отсутствовали, в связи с чем 

налог на добавленную стоимость по основной деятельности не начислялся. 

Налог на добавленную стоимость отражается в бухгалтерском учете в соответствии 

с требованиями налогового законодательства Российской Федерации. 

5. События после отчетной даты 

События после отчетной даты, способные оказать существенное влияние на 

финансовое положение организации, отсутствуют. 

6. Непрерывность деятельности 

Организация продолжает осуществлять деятельность на дату составления 

бухгалтерской (финансовой) отчетности. 

Факторы, свидетельствующие о невозможности продолжения деятельности в 

обозримом будущем, отсутствуют. 

 

Генеральный директор _______________ Филяев Михаил Анатольевич 

30 марта 2026 


