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ООО «Фитнес Новоселье» 

Пояснительная записка 

к бухгалтерской отчетности ООО «Фитнес Новоселье» за 2025г. 
 

1. Общие положения  

 

Полное фирменное наименование на русском языке: 

Общество с ограниченной ответственностью «Фитнес Новоселье» 

Сокращенное фирменное наименование на русском языке: ООО «Фитнес Новоселье» 

 

Адрес места нахождения: 188507, Красносельское шоссе, д. 10, городской посёлок Новоселье, 

Аннинское городское поселение, Ломоносовский район, Ленинградская область 

 

Данные о государственной регистрации: 

Основной государственный регистрационный номер 1147847261814.  

Зарегистрировано Межрайонной ИФНС России №15 по Санкт-Петербургу 25.07.2014 

 

Среднесписочная численность сотрудников Общества составила: 

 

на 31.12.2025. на 31.12.2024. на 31.12.2023. 

54 45 6 
 

Основной вид деятельности согласно Уставу Общества является: 

93.13 Деятельность фитнес-центров 

Деятельности, подлежащих лицензированию, в 2025 году Общество не осуществляло. 

 

По состоянию на 31.12.2025г. зависимых обществ нет. 

По состоянию на 31.12.2025г. дочерних обществ нет. 

В течение 2025г. дивиденды по ООО «Фитнес Новоселье» не начислялись и не выплачивались. 

Состав членов исполнительных контрольных органов ООО «Фитнес Новоселье»: 

Высшим органом управления Обществом является Общее собрание участников Общества. 

Руководство текущей деятельностью Общества осуществляется единоличным исполнительным 

органом - Генеральным директором. 

При составлении бухгалтерской отчетности Общество руководствуется нормами ФСБУ 

«Бухгалтерская (финансовая) отчетность», утвержденным приказом Министерства финансов 

Российской Федерации от 04.10.2023 N 157н, Положения по бухгалтерскому учету "Отчет о 

движении денежных средств" ПБУ 23/2011, утвержденного Приказом Минфина России от 

02.02.2011 № 11н, а также требованиями к раскрытию информации в бухгалтерской отчетности, 

содержащимися в других положениях по бухгалтерскому учету с учетом правил и стандартов, 

действующими в Российской Федерации. 

Таким образом, бухгалтерская отчетность Общества сформирована исходя из действующих в 

Российской Федерации правил бухгалтерского учета и отчетности, установленных Федеральным 

законом «О бухгалтерском учете», а также Федеральным стандартом бухгалтерского учета и 

бухгалтерской отчетности в Российской Федерации и иными нормативными правовыми актами по 

бухгалтерскому учету, утвержденными Министерством финансов Российской Федерации. 
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Активы оценены в отчетности по фактическим затратам. Ряд активов в отчетности представлен за 

минусом резервов на их обесценение (основные средства). 

2. Краткое изложение учетной политики 

2.1. Информация об учетной политике. 

Признание доходов  

Поступления от продажи товаров, продукции и оказания услуг (выполнения работ) признаются 

выручкой по мере отгрузки продукции покупателям (оказания услуг, выполнения работ) и 

предъявления им расчетных документов. Выручка отражается в отчетности за минусом НДС, 

акцизов и аналогичных обязательных платежей. 

Выручка от продажи по договорам, предусматривающим исполнение обязательств (оплату) 

неденежными средствами, определяется по стоимости ценностей полученных или подлежащих 

получению Обществом, рассчитанной исходя из цен, по которым в сравнимых обстоятельствах 

обычно Общество определяет стоимость аналогичных ценностей.  

Выручка от реализации продукции (товаров, работ, услуг) определяется по моменту отгрузки 

товаров покупателю (выполнению работ, услуг).  

Аналитический учет в разрезе основных статей доходов и расходов ведется на счетах 20, 26, 41, 90, 

91.  

Признание расходов 

Расходами по обычным видам деятельности признаются расходы, связанные с производством 

продукции, выполнением работ, оказанием услуг, продажей товаров.  

К управленческим расходам относятся общехозяйственные расходы, которые ежемесячно 

списываются в полной сумме на финансовые результаты отчетного периода.  

На счете 20 «Основное производство» учитываются прямые расходы, которые формируют 

себестоимость произведенной продукции.  

На счете 26 «Общехозяйственные расходы» учитываются затраты направленные на нужды 

управления и непосредственно не связанные с производством, так как структурные подразделения 

организации участвуют в осуществлении одновременно нескольких видов деятельности и 

разграничение этих затрат не представляется возможным. Общехозяйственные расходы по 

окончании месяца списываются на счет 90.08 «Управленческие расходы».  

На счете 41 «Товары» учитываются товары направленные на продажу. Расходы на продажу по 

окончании месяца списываются на счет 90.07 «Расходы на продажу». 

В целях равномерного списания расходов, произведенных в отчетном периоде, но относящихся к 

будущим отчётным периодам, организация оставляет за собой право применения счета 97 «Расходы 

будущих периодов». В состав расходов будущих периодов включаются страховые премии, 

программные продукты, лицензии и т.п. расходы. 

Деление активов и обязательств на долгосрочные и краткосрочные 

В бухгалтерском балансе дебиторская и кредиторская задолженность, включая задолженность по 

кредитам и займам, относятся к краткосрочным активам и обязательствам, если срок их обращения 

(погашения) не превышает 12 месяцев после отчетной даты или не установлен. Остальные 

указанные активы и обязательства отражаются как долгосрочные. Срок обращения (погашения) 

таких активов и обязательств определяется условиями соответствующих договоров, выполнение 

которых привело к возникновению данных активов и обязательств. 

Финансовые вложения классифицируются как краткосрочные или долгосрочные исходя из 

предполагаемого срока их использования (обращения, владения или погашения) после отчетной 

даты. 

Если активы и обязательства на начало отчетного периода были классифицированы как 

долгосрочные, а в течение отчетного периода появилась уверенность в том, что погашение (возврат) 

активов и обязательств произойдет не более чем через 12 месяцев после отчетной даты, то 
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производится переклассификация долгосрочных активов и обязательств в краткосрочные по 

состоянию на конец отчетного периода.  

Нематериальные активы 

Общество не применило досрочно Федеральный стандарт бухгалтерского учета «Нематериальные 

активы» (ФСБУ 14/2022), утвержденный приказом Минфина России от 30 мая 2022 года № 86н. 

В составе нематериальных активов Общество учитывает объекты, соответствующие требованиям 

ФСБУ 14/2022 со стоимостью более 100 000 рублей за единицу. К товарным знакам, знакам 

обслуживания, наименованиям мест происхождения товаров, фирменным наименованиям, 

разрешениям (лицензиям) на отдельные виды деятельности лимит не применяется. 

В бухгалтерском балансе нематериальные активы отражены по первоначальной (фактической) 

стоимости за минусом суммы амортизации, накопленной за все время их использования, и суммы 

накопленного обесценения. 

Амортизация нематериальных активов начисляется линейным способом.  

Начисление амортизации объектов нематериальных активов начинается с первого числа месяца, 

следующего за месяцем признания объекта нематериальных активов  

в бухгалтерском учете, и прекращается с первого числа месяца, следующего за месяцем списания 

объекта нематериальных активов с бухгалтерского учета. 

Общество устанавливает срок полезного использования по каждому виду амортизируемых 

нематериальных активов при их постановке на учет исходя из срока действия исключительных прав, 

прав на результаты интеллектуальной деятельности и средства индивидуализации, разрешения 

(лицензии) на осуществление отдельных видов деятельности, ожидаемого срока использования 

актива с учетом нормативных, договорных и других ограничений, в течение которого 

предполагается получать экономическую выгоду (доход). 

Проверка на обесценение объектов нематериальных активов производится Обществом не реже 1 

раза в год.  

 

Основные средства 

 

К основным средствам относятся активы, соответствующие требованиям Федерального стандарта 

бухгалтерского учета «Основные средства» (ФСБУ 6/2020), утвержденного приказом Минфина 

России от 17 сентября 2020 года № 204н, принятые к учету в установленном порядке, стоимостью 

более 100 000 рублей.  

В случае наличия в обособленном комплексе конструктивно сочлененных предметов частей, 

имеющих отличные сроки полезного использования, эти части независимо от размера их стоимости 

учитываются в составе основных средств в качестве отдельных инвентарных объектов. 

Стоимость малоценных объектов основных средств – не более 100 000 рублей (включительно) за 

единицу – по мере ее формирования и готовности таких объектов к эксплуатации списывается со 

счета 08 «Вложения во внеоборотные активы» в полном размере в состав расходов текущего 

отчетного периода или включается в стоимость других создаваемых активов с одновременным 

отражением их стоимости на забалансовом счете. 

Завершенные строительством, принятые в эксплуатацию и фактически используемые объекты 

недвижимости, права собственности по которым не зарегистрированы в установленном 

законодательством порядке, учитываются в составе основных средств обособленно. 

После признания объекты основных средств оцениваются в бухгалтерском учете по 

первоначальной стоимости (переоценка не проводится).  

Принятые Обществом сроки полезного использования по основным группам основных средств 

приведены ниже. 

 

Группа основных средств Сроки полезного использования объектов, принятых 

на баланс  

(число лет) 

Машины и оборудование 5 

Спортивное оборудование и тренажеры 5 
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По амортизируемым основным средствам применяется линейный способ амортизации исходя из 

установленных сроков их полезного использования. 

Начисление амортизации объектов основных средств начинается с первого числа месяца, 

следующего за месяцем признания объекта основных средств в бухгалтерском учете, и 

прекращается с первого числа месяца, следующего за месяцем списания объекта основных средств 

с бухгалтерского учета. 

Амортизация основных средств в бухгалтерском и налоговом учете начисляется линейным 

методом. Общество не создает резерва на ремонт ОС. 

Проверка на обесценение объектов основных средств осуществляется не реже 1 раза в год. 

Для объектов основных средств, подлежащих списанию, которые не используются в деятельности 

Общества, а также объектов основных средств, которые одновременно отвечают критериям: не 

пригодны для использования, не подлежат восстановлению и не используются в деятельности 

Общества, обесценение признается для всех компонентов инвентарного объекта основных средств 

в размере разности между их балансовой стоимостью и стоимостью материальных ценностей, 

пригодных для потребления, продажи или использования, планируемых к извлечению 

из ликвидируемых объектов. Для объектов основных средств, подлежащих частичной ликвидации, 

обесценение не признается. 

Основные средства, представляющие собой недвижимость, предназначенную для предоставления 

за плату во временное пользование и (или) получение дохода от прироста ее стоимости, образуют 

отдельную группу основных средств – инвестиционную недвижимость. 

 

Капитальные вложения во внеоборотные активы 

 

Капитальные вложения во внеоборотные активы включают объекты недвижимости, не законченные 

строительством и не принятые в эксплуатацию, оборудование, требующее монтажа, иные вложения 

во внеоборотные активы, затраты на формирование стоимости права пользованиями активом, 

чистой стоимости инвестиции в аренду, затраты на создание и приобретение нематериальных 

активов. Оборудование, не требующее монтажа, находящееся на складе и предназначенное для 

строящихся объектов, учитывается в составе объектов капитальных вложений обособленно. 

В бухгалтерском балансе объекты капитальных вложений во внеоборотные активы с учетом их 

существенности отражаются по строкам 1110 «Нематериальные активы» 1130 «Нематериальные 

поисковые активы», 1140 «Материальные поисковые активы», 1154 «Капитальные вложения» в 

зависимости от того, в качестве каких активов данные объекты будут приняты к учету после 

завершения соответствующих вложений во внеоборотные активы. 

Проверка на обесценение объектов капитальных вложений осуществляется не реже 1 раза в год. 

По объектам незавершенного строительства, в отношении которых принято решение о ликвидации 

или существует высокая вероятность, что объекты не подлежат дальнейшему строительству, 

признается обесценение в размере разности между их балансовой стоимостью и стоимостью 

материальных ценностей, пригодных для потребления, продажи или использования, планируемых 

к извлечению из ликвидируемых объектов. Для объектов незавершенного строительства, 

подлежащих частичной ликвидации, обесценение не признается. 

 

Аренда 

Общество при заключении договоров, предусматривающих получение (предоставление) за плату во 

временное пользование имущества, оценивают указанные договоры на предмет соответствия этого 

договора требованиям признания в качестве договора аренды согласно Федерального стандарта 

бухгалтерского учета «Бухгалтерский учет аренды» (ФСБУ 25/2018), утвержденного приказом 

Минфина России от 16 октября 2018 года № 208н. 

Не признаются договорами аренды договоры, предусматривающие (прямо или косвенно) передачу 

имущества для его использования организацией-получателем, главным образом, в целях 

исполнения встречных обязательств перед организацией, предоставившей это имущество. 

В качестве единицы учета аренды признается договор, если иной подход к выделению объектов 

учета аренды не является более уместным, исходя из положений договора. 

 

Учет у арендодателя 
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По договорам финансовой аренды Общество оценивает инвестицию в аренду в размере ее чистой 

стоимости, которая определяется путем дисконтирования валовой стоимости. 

В случае заключения сделок по приобретению активов, предназначенных для передачи в 

неоперационную аренду по договорам лизинга, на рыночных условиях, чистая стоимость 

инвестиции определяется прямым путем. В этом случае рыночная цена поставщика признается 

справедливой (дисконтированной) стоимостью и учитываются на счете 76. Если кроме 

непосредственно стоимости основного средства присутствуют дополнительные компоненты, 

влияющие на стоимость актива: затраты по страхованию элементов предмета лизинга в 

инвестиционный период до даты начала аренды, госпошлины и т.п., то они напрямую включаются 

в стоимость актива  

В связи с постоянным досрочным погашением кредитов, взятых на покупку активов, 

предназначенных для передачи в неоперационную аренду по договорам лизинга, и невозможности 

определить их сумму на момент принятия актива к учету, данные расходы в первоначальную 

стоимость не включаются. 

Негарантированная ликвидационная стоимость по договорам лизинга равна нулю, так как 

договором установлен переход права собственности на предмет аренды к арендатору. 

Проценты, начисляемые по инвестиции в аренду, учитываются по мере их начисления в составе 

доходов по обычным видам деятельности. 

 

Учет у арендатора 

 

Общество признает право пользования активом и обязательство по аренде на дату предоставления 

предмета аренды. Общество не признает право пользования активом и обязательство по аренде для 

краткосрочных договоров аренды, срок по которым не превышает 12 месяцев с учетом оценки 

вероятности пролонгации договора аренды. 

Общество применяет упрощение и не признает в качестве объектов учета аренды договоры, по 

которым право пользования составляет сумму, меньшую 300 тыс. руб. 

Арендные платежи дисконтируются с использованием процентной ставки, заложенной в договоре 

аренды, если такая ставка может быть легко определена, а при ее отсутствии – с использованием 

процентной ставки привлечения дополнительных заемных средств, представляющей собой ставку, 

по которой на дату начала арендных отношений Общество могло бы привлечь на аналогичный срок 

и при аналогичном обеспечении заемные средства, необходимые для получения актива со 

стоимостью, аналогичной стоимости права пользования активом в аналогичных экономических 

условиях. 

При оценке права пользования активом первоначальные прямые затраты арендатора, понесенные в 

связи с поступлением предмета аренды, не включаются в фактическую стоимость права 

пользования активом. 

Начисление амортизации права пользования активом начинается с первого числа месяца, 

следующего за месяцем его признания в бухгалтерском учете, и прекращается с первого числа 

месяца, следующего за месяцем списания права пользования активом с бухгалтерского учета. 

При аренде земельных участков право пользования активом: 

- амортизируется, если по окончании срока аренды земельный участок подлежит возврату 

арендодателю; 

- не амортизируется, если по окончании срока аренды земельный участок переходит в 

собственность арендатора. 

 

Финансовые вложения 

 

Финансовые вложения приведены по первоначальной стоимости, представляющей фактические 

затраты на их приобретение, кроме финансовых вложений, по которым можно определить текущую 

рыночную стоимость, и финансовых вложений, по которым создан резерв под обесценение 

финансовых вложений. 

Финансовые вложения, по которым можно определить текущую рыночную стоимость, отражаются 

в отчетности по состоянию на конец отчетного квартала по текущей рыночной стоимости. Разница 

между оценкой таких финансовых вложений на текущую отчетную дату и предыдущей их оценкой 

относится на прочие расходы и доходы. 
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Финансовые вложения, по которым не определяется текущая рыночная стоимость, отражаются в 

бухгалтерском балансе по их первоначальной стоимости. На конец отчетного квартала указанные 

вложения, по которым имеется устойчивое снижение их стоимости, отражаются в отчетности за 

минусом начисленного резерва под обесценение финансовых вложений. Общество на основании 

доступной информации определяет расчетную стоимость финансовых вложений, имеющих 

признаки устойчивого снижения стоимости, и на сумму превышения первоначальной стоимости 

данных вложений над их расчетной стоимостью создает резерв под обесценение финансовых 

вложений. Сумма созданного резерва относится на прочие расходы. 

 

Прочие внеоборотные активы 

В составе прочих внеоборотных активов в бухгалтерском балансе по строке 1190 «Прочие 

внеоборотные активы» отражаются: 

– суммы выданных авансов, предварительных оплат, задатков, связанных с осуществлением 

капитальных вложений; 

– расходы будущих периодов, подлежащие списанию в течение более чем 12 месяцев после 

отчетной даты; 

– НДС по приобретенным ценностям, подлежащий предъявлению к возмещению более чем 

через 12 месяцев после отчетной даты. 

Запасы 

Запасы при их постановке на учет оцениваются по фактической себестоимости. 

Оценка запасов при их выбытии производится по способу средней себестоимости. 

Материально-производственные запасы, готовая продукция принимается к учету по фактической 

себестоимости. 

Спецодежда со сроком использования до 12 месяцев списывается на расходы единовременно в 

месяце, в котором спецодежда была передана в эксплуатацию. 

Списание материально-производственных запасов в производство, производится по средней 

себестоимости. 

Общество образует в установленном порядке резерв под обесценение запасов. Проверка запасов на 

обесценение проводится не реже чем ежеквартально по состоянию на отчетную дату. При этом 

данный резерв не создается по запасам, если на отчетную дату чистая стоимость продажи этих 

запасов соответствует или превышает их фактическую себестоимость. 

Резерв под обесценение запасов не создается по сырью, материалам и другим запасам, 

используемым при производстве готовой продукции, выполнении работ и оказании услуг, если эту 

продукцию (работы, услуги) предполагается реализовать по цене, соответствующей себестоимости 

или выше себестоимости. 

Организация не применяет ФСБУ 5/2019 «Запасы» в отношении запасов, предназначенных для 

управленческих нужд. При этом затраты, которые в соответствии с настоящим Стандартом должны 

были бы включаться в стоимость запасов, признаются расходами периода, в котором были 

понесены (Пункт 2 ФСБУ 5/2019) 

 

Дебиторская задолженность 

 

Задолженность покупателей и заказчиков определяется исходя из цен, установленных договорами 

между Обществом и покупателями (заказчиками), с учетом всех предоставленных Обществом 

скидок и надбавок. 

В бухгалтерском учете формируется резерв по дебиторской задолженности, которая не погашена 

или с высокой степенью вероятности не будет погашена в срок и не обеспеченная 

соответствующими гарантиями. 

Для целей налогового учета резерв по не погашенной в срок дебиторской задолженности не 

формируется. 

Дебиторская задолженность, не погашенная в сроки, установленные договорами, и не обеспеченная 

соответствующими гарантиями, поручительствами, залогами или иным способом, а также 

задолженность, сроки погашения которой еще не наступили, но в отношении которой существует 
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высокая вероятность ее непогашения в установленный договором срок, отражается за минусом 

начисленного резерва по сомнительным долгам. Этот резерв представляет собой оценку Обществом 

той части задолженности, которая, возможно, не будет погашена. Начисленный резерв по 

сомнительным долгам относится на прочие расходы. При оплате сомнительной задолженности, по 

которой был создан резерв, соответствующая сумма резерва относится на прочие доходы 

(восстанавливается). 

Нереальная к взысканию задолженность, в том числе задолженность с истекшим сроком исковой 

давности, списывается с баланса по мере признания ее таковой с последующим учетом за балансом 

в течение 5 лет. 

 

Эквиваленты денежных средств и представление денежных потоков в отчете о движении 

денежных средств 

 

К эквивалентам денежных средств относятся высоколиквидные финансовые вложения, которые 

могут быть легко обращены в заранее известную сумму денежных средств и которые подвержены 

незначительному риску изменения стоимости. Общество относит к денежным эквивалентам 

краткосрочные банковские депозиты, размещенные на срок до трех месяцев (на дату размещения), 

а также другие высоколиквидные финансовые вложения, имеющие короткий срок погашения (три 

месяца или менее на дату размещения), за исключением договоров займов по денежному пулу, и 

отражает их по строке 1250 «Денежные средства и денежные эквиваленты» бухгалтерского баланса. 

В отчете о движении денежных средств денежные потоки Общества, которые не могут быть 

однозначно классифицированы в составе потоков по текущим, инвестиционным или финансовым 

операциям, относятся к денежным потокам от текущих операций. К таким денежным потокам 

относятся суммы направленных на уплату в бюджет и полученных из бюджета возмещений по 

косвенным налогам. 

Уставный и добавочный капитал, резервный капитал 

 

Величина уставного капитала соответствует величине, установленной Уставом Общества. В 

соответствии с Уставом Общество не формирует резервный капитал. В соответствии с Уставом 

Общество не формирует добавочный капитал. 

 

Кредиты и займы полученные 

 

Общество отражает задолженность по полученным от заимодавцев и кредиторов займам и кредитам 

в сумме фактически поступивших денежных средств без учета общей величины обязательств, 

предусмотренной договором.  

Заемные обязательства, отраженные в бухгалтерском учете как долгосрочные, но предполагаемые 

к погашению в течение 12 месяцев после отчетной даты, в бухгалтерской отчетности отражаются в 

составе краткосрочных обязательств. 

Проценты, причитающиеся к оплате займодавцу (кредитору), а также аналогичные по 

экономической природе платежи по заемным средствам (кредитам и займам), полученным на 

приобретение отдельных объектов основных средств и прочих активов, не являющихся 

инвестиционными активами, учитываются по мере их начисления в составе прочих (операционных) 

расходов. 

Дополнительные расходы по заемным средствам (кредитам и займам) включаются в состав прочих 

(операционных) расходов по мере их начисления. 

 

Оценочные обязательства  

 

Общество признает в бухгалтерском учете следующие оценочные обязательства: 

– по оплате отпусков 

– по судебным разбирательствам (в случае наличия таковых и вероятности оттока денежных 

средств) 

Величина оценочного обязательства по оплате отпусков определяется исходя из количества дней 

отпуска, неиспользованных работниками Общества за время их работы в Обществе, и средних 

заработков, определяемых для каждого из них, и признается на конец каждого отчетного периода. 



 

8 
 

В течение 2025 года Общество применяло учетную политику последовательно. 

 

2.2. Новые стандарты бухгалтерского учёта. 

 

Все новые ФСБУ Общество применяло в отчетности перспективно. 

В 2025 году корректировок ранее опубликованных данных 2023-2024 годов не осуществлялось. 

 

В течение 2025 года чрезвычайных доходов и расходов у Общества не возникало. 

 

2.3. Уставный капитал  

 

По состоянию на 31.12.2025г. уставный капитал ООО «Фитнес Новоселье» составляет 10 000,00 

рублей.  

Уставный капитал оплачен на 100% в порядке и сроки, установленные действующим 

законодательством. 

Изменений размера уставного капитала в течение 2023г.-2025г. не происходило. 

  

 

По состоянию на 01.01.2026г. Общество не имеет задолженности по налогам и сборам в 

Федеральный и Региональные бюджеты.  
 

 

Генеральный директор                                               Ковалев А.В. 

 

Дата подписания отчетности   30.03.2026 

 


