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1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ ОРГАНИАЗЦИИ 
 

Общество с ограниченной ответственностью "Международный Центр Долголетия-
Энергия Жизни" (далее – ООО "Международный Центр Долголетия-Энергия Жизни"), 
ИНН 7801541445, КПП 780101001, зарегистрирована Межрайонной инспекцией 
Федеральной налоговой службы № 15 по Санкт-Петербургу. Основной государственный 
регистрационный номер 1117847074289. Адрес регистрации: 199155, Санкт-Петербург г, 
Уральская улица, дом № 13, литера И. 

Основным видом деятельности ООО "Международный Центр Долголетия-Энергия 
Жизни" является: аренда и управление собственным или арендованным нежилым 
недвижимым имуществом (ОКВЭД 68.20.2). 

ООО "Международный Центр Долголетия-Энергия Жизни" относится к субъектам 
малого предпринимательства и применяет упрощенный способ ведения бухгалтерского 
учета и составления бухгалтерской отчетности в соответствии с Федеральным законом от 
06.12.11 № 402-ФЗ. Система налогообложения – ОСНО. 
 По состоянию на 31.12.2025 года среднесписочная численность составила 4 
человека. 
 

2. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ УЧЕТНОЙ ПОЛИТИКИ 

2.1. Принципы подготовки бухгалтерской отчетности.  
Бухгалтерская отчетность за 2025 год составлена в соответствии с требованием 

законодательства Российской Федерации, в соответствии с концепцией достоверного 
представления. При составлении годовой бухгалтерской отчетности ООО 
"Международный Центр Долголетия-Энергия Жизни"применяла следующие нормативно-
правовые акты: 

- Федеральный закон от 06.12.2011 N 402-ФЗ "О бухгалтерском учете". 
- Федеральные стандарты бухгалтерского учета, утвержденные Минфином РФ. 
- Положения по бухгалтерскому учету, утвержденные Минфином РФ. 
- Приказ Минфина РФ от 31.10.2000 N 94н (ред. от 08.11.2010) "Об утверждении 

Плана счетов бухгалтерского учета финансово-хозяйственной деятельности организаций и 
Инструкции по его применению". 

-  Международные стандарты бухгалтерского учета, введенные Минфином РФ для 
применения на территории РФ. 

Активы и обязательства Общества оценены в отчетности по фактическим затратам. 
 

2.2. Способы оценки основных средств 
Первоначальной стоимостью основного средства является сумма всех фактических затрат 
на приобретение, доставку, монтаж, госпошлины, таможенные пошлины, невозмещаемые 
налоги, посреднические и прочие услуги. 

Сроки полезного использования объектов основных средств определяются на 
основании Классификации основных средств, включаемых в амортизационные группы, 
утвержденной постановлением Правительства РФ №1. от 01.01.2002г.  



Амортизация основных средств начисляется линейным способом в соответствии с 
определенным по каждому основному средству сроку полезного использования, без 
применения ускоренной амортизации или понижающих коэффициентов. 

Предметы со сроком полезного использования более 12 месяцев, но стоимостью на 
дату принятия к бухгалтерскому учету не более 100000 рублей списываются в расходы по 
мере их отпуска в эксплуатацию. 

Переоценка основных средств в 2025 году не производилась. 
 

2.3. Способы оценки материально-производственных запасов 
Сырье и материалы оцениваются по фактической себестоимости. 

В составе материально-производственных запасов учитываются материальные ценности, 
используемые при выполнении работ, услуг, а также для управленческих нужд. 

В составе материально-производственных запасов учитываются также средства 
труда (инвентарь и хозяйственные принадлежности), срок полезного использования 
которых не превышает 12 месяцев. 
 
2.4. Порядок признания расходов. 

Расходы, непосредственно связанные с осуществлением деятельности и 
содержание административного аппарата отражаются по дебету счета 20 "Основное 
производство" в разрезе статей затрат, прочие расходы административно-хозяйственного 
назначения отражаются по дебету счета 26 " Общехозяйственные расходы" в разрезе 
статей затрат. 
Основание: План счетов бухгалтерского учета и Инструкция по его применению 
(утверждено приказом Минфина России от 31 октября 2000 № 94н). 

К прочим расходам относятся расходы по расчетно-кассовому обслуживанию, 
штрафы, пени, госпошлины, услуги связи, интернет, вывоз мусора с контейнерной 
площадки. 

 
2.5. Порядок учета кредитов и займов полученных 

Организация учитывает кредиты и займы, полученные на срок не более 12 месяцев 
в составе краткосрочной задолженности, на срок более 12 месяцев – долгосрочной. 

Задолженность по кредитам и займам отражается в финансовой отчетности на 
конец отчетного периода в суммарной оценке - основной долг и начисленные к уплате 
проценты. 

Дополнительные затраты, связанные с получением займов и кредитов, отражаются 
в составе текущих операционных расходов и принимаются к учету в том периоде, в 
котором они осуществлены. К дополнительным затратам, связанным с получением займов 
и кредитов, относятся расходы на оплату юридических и консультационных услуг, 
оформление документов, страховые взносы, расходы на проведение оценки и экспертизы 
и т.п. 
 
2.6. Порядок учета расходов будущих периодов 

Расходы, произведенные в отчетном периоде, но относящиеся к будущим отчетным 
периодам, отражаются на отдельном счете 97 "Расходы будущих периодов" с отнесением 
на себестоимость по мере наступления периода, к которому они относятся. Таковыми в 
организации являются: 

• программные продукты без приобретения исключительных прав на них. 
 



2.7. Порядок пересчета активов и обязательств, выраженных в иностранной валюте. 
Пересчет стоимости средств на банковских счетах в кредитных организациях, 

денежных и платежных документов, ценных бумаг (за исключением акций), средств в 
расчетах, включая по заемным обязательствам с юридическими и физическими лицами (за 
исключением средств полученный и выданных авансов и предварительной оплаты, 
задатков), выраженных в иностранной валюте, в рубли производится на дату совершения 
операции в иностранной валюте, а также на дату составления бухгалтерской отчетности. 
            

3. ОСНОВНЫЕ  ПОКАЗАТЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ 
 
СТР. 1150 "ОСНОВНЫЕ СРЕДСТВА" – 257 ТЫС.РУБ. 

- остаток на начало года – 286 тыс. руб. 
- начисленная амортизация за 2025 год – 29 тыс. руб. 
- остаточная стоимость амортизируемых основных средств – 257 тыс. руб. 

СТР. 1210 "ЗАПАСЫ" – 5 027 ТЫС.РУБ.   
- закуплены материалы для капитального строительства двухэтажной пристройки 

СТР. 1240 "ФИНАНСОВЫЕ И ДРУГИЕ ОБОРОТНЫЕ АКТИВЫ" - 1 822 ТЫС.РУБ.: 
По видам задолженности На начало 

отчетного 
периода, тыс. 
руб. 

Поступило в 
течение 
отчетного 
периода 

Погашено в 
течение 
отчетного 
периода 

На конец 
отчетного 
периода, тыс. 
руб. 

Авансы выданные 104 6 590 6 464 230 
Расчеты с покупателями и 
заказчиками 2 885 10 226 11 679 1 432 

Расчеты по налогам и сборам 133 1 217 1 298 52 
Расчеты с разными дебиторами и 
кредиторами 119 213 224 108 

СТР. 1250 "ДЕНЕЖНЫЕ СРЕДСТВА И ДЕНЕЖНЫЕ ЭКВИВАЛЕНТЫ" - 484 ТЫС.РУБ. 
СТР. 1300 "УСТАВНЫЙ КАПИТАЛ" – 10 ТЫС.РУБ. 
- в том числе: "Нераспределенная прибыль (непокрытый убыток)" – 2 137 тыс.руб. 
СТР. 1520 "КРЕДИТОРСКАЯ ЗАДОЛЖЕННОСТЬ" – 5 442 ТЫС.РУБ.: 
Вид задолженности Сумма долга на 

начало 
отчетного 
периода 

Поступило в 
течение 
отчетного 
периода 

Погашено в 
течение 
отчетного 
периода 

Сумма долга на 
конец отчетного 
периода 

Расчеты с поставщиками  4 754 8 803 10 605 2 952 
Расчеты по налогам и сборам 212 2 948 2 799 361 
Расчеты по заработной плате 50 1 865 1 915  
Расчеты с покупателя и 
заказчиками 2 293 7 859 8 023 2 129 

 
4. СОБЫТИЯ ПОСЛЕ ОТЧЕТНОЙ ДАТЫ 

 
     Событий, произошедших после  отчетной даты, но свидетельствующих о 
возникших после отчетной даты хозяйственных условиях, в которых  организация  ведет 
свою деятельность (Положение по бухгалтерскому учету  "События  после отчетной даты" 
ПБУ 7/98, утверждено Приказом Минфина России от 25 ноября 1998 г. N 56н) нет.  
 

В 2022 году некоторыми странами были объявлены новые пакеты санкций в 
отношении государственного долга Российской Федерации и активов ряда российских 
банков, а также персональные санкции в отношении ряда физических лиц. 

В связи с ростом геополитической напряженности с февраля 2022 года 
наблюдается существенный рост волатильности на фондовых и валютных рынках, а также 
значительное снижение курса рубля по отношению к курсу доллару США и евро. 

consultantplus://offline/ref=950BD5BDE2D8876863E683F837706BA98443BBAA8350FB6B6936FC23C93FF583F4C0575ADEC72FN8G8J


По мнению руководства, с учетом специфики деятельности и рынков сбыта, 
указанные выше события и условия, не приводят к значительным сомнениям в 
способности организации непрерывно продолжать деятельность. 

Текущая ситуация не повлияет на исполнение обязательств перед контрагентами. 
 

5. СОБЛЮДЕНИЯ ПРИНЦИПА НЕПРЕРЫВНОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Организация не планирует сокращать объемы деятельности или прекращать 

деятельность в обозримом будущем. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Генеральный директор 
"Международный Центр  
Долголетия-Энергия Жизни"                                                          Еремин Ю.С. 
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