
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К БУХГАЛТЕРСКОЙ ОТЧЕТНОСТИ
ЗА 2025 ГОД

ООО «АКАДЕМИЯ ПСИХОЛОГИИ И ПСИХОТЕРАПИИ»

1. Общие сведения об организации
Полное наименование: Общество с ограниченной ответственностью
«АКАДЕМИЯ ПСИХОЛОГИИ И ПСИХОТЕРАПИИ».
Организационно-правовая форма: Общество с ограниченной
ответственностью
Форма собственности: Частная
Место нахождения (адрес): 191002, г. Санкт-Петербург, ул. Рубинштейна, д. 11,
литер А, помещение 7-Н, офис 6.
ИНН: 7840094198
ОГРН: 1207800151723
Единица измерения: тыс. руб.
Аудиторский контроль: Бухгалтерская отчетность не подлежит обязательному
аудиту.

2. Учетная политика

Учет ведется в соответствии с Федеральным законом № 402-ФЗ «О
бухгалтерском учете» и Положениями по бухгалтерскому учету (ПБУ).
Организация применяет упрощенную систему налогообложения (УСН).

Метод признания доходов и расходов — кассовый метод (в рамках УСН).
Активы и обязательства оцениваются по фактической стоимости
приобретения/возникновения.

3. Основные показатели бухгалтерского баланса (актив)

По состоянию на 31 декабря 2025 г. валюта баланса составила 17 991 тыс.
руб. (рост на 34,2% к 2024 г. и в 3 раза к 2023 г.).

Структура оборотных активов:

Дебиторская задолженность – 15 943 тыс. руб. (92% всех оборотных активов).
Рост дебиторской задолженности за год составил +37,5% (на 4 347 тыс. руб.).

4. Пассивы и источники финансирования

Капитал и резервы (итог раздела III) – 12 007 тыс. руб. (рост на 50,5% за год).
Нераспределенная прибыль – 11 997 тыс. руб.

Долгосрочные обязательства:

Долгосрочные заемные средства – 1 409 тыс. руб. (снижение на 49% по
сравнению с 2024 г.).

Краткосрочные обязательства:



Кредиторская задолженность – 4 574 тыс. руб. (рост в 1,7 раза к 2024 г.).

Вывод по пассивам:
Организация финансируется преимущественно за счет собственного капитала
(66,7% от валюты баланса). Доля долгосрочных займов снижается, что снижает
процентную нагрузку.

5. Отчет о финансовых результатах за 2025 год

Анализ:

Выручка снизилась на 26% по сравнению с 2024 г., однако себестоимость
сократилась еще более значительно (-52%), что позволило сохранить
положительную прибыль.
Снижение процентов к уплате связано с уменьшением долгосрочных заемных
средств.
Несмотря на снижение абсолютной величины чистой прибыли, рентабельность
продаж (чистая прибыль / выручка) выросла с 12,2% до 13,6%.

6. Пояснения к отдельным статьям
Отсутствие запасов (стр. 1210) – деятельность не связана с хранением товарно-
материальных ценностей.
Рост дебиторской задолженности – требует контроля со стороны руководства
во избежание возникновения просроченной задолженности.
Кредиторская задолженность выросла до 4 574 тыс. руб., что превышает
остаток денежных средств, но покрывается дебиторской задолженностью.

7. Заключительные сведения

Бухгалтерская отчетность сформирована на основе данных регистров
бухгалтерского учета. Существенных событий после отчетной даты, требующих
раскрытия, не выявлено.

Генеральный директор
____________________ / Сухами О.И. /
29 марта 2026 г.
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