












Приложение №1 к Пояснениям к бухгалтерскому балансу на 31.12.2025 г. и отчету о финансовых результатах за 2025 год ООО «СМ-ЗДОРОВЬЕ»  
4. Основные средства  

4.1. Наличие и движение основных средств

Наименование показателя Период

На начало года Изменения за период На конец периода  

первоначальная 
(переоцененная) 

стоимость

накопленные 
амортизация и 
обесценение

поступило

списано

амортизация обесценение

переоценка переклассифицировано первоначальная 
(переоцененная) 

стоимость

накопленные 
амортизация и 
обесценение

первоначальная 
(переоцененная) 

стоимость

накопленные 
амортизация и 
обесценение

первоначальная 
(переоцененная) 

стоимость

накопленная 
амортизация

первоначальная 
(переоцененная) 

стоимость

накопленные 
амортизация и 
обесценение

Основные средства (за 
исключением инвестиционной 
недвижимости) - всего

За 2025 г. 308 561 (95 713) 915 - - (41 254) - - - - - 309 476 (136 967)

За 2024 г. 334 361 (59 041) 5 811 (31 612) 7 608 (44 280) - - - - - 308 561 (95 713)

в том числе:
Здания За 2025 г. 101 545 (28 207) - - - (11 283) - - - - - 101 545 (39 490)

За 2024 г. 101 545 (16 924) - - - (11 283) - - - - - 101 545 (28 207)
Сооружения За 2025 г. - - - - - - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - - - - - - -
Машины и оборудование 
(кроме офисного)

За 2025 г. 200 346 (62 017) 915 - - (29 454) - - - - - 201 261 (91 471)
За 2024 г. 226 147 (37 321) 5 811 (31 612) 7 608 (32 304) - - - - - 200 346 (62 017)

Офисное оборудование За 2025 г. 6 669 (5 488) - - - (517) - - - - - 6 669 (6 006)
За 2024 г. 6 669 (4 795) - - - (693) - - - - - 6 669 (5 488)

Инвестиционная недвижимость 
- всего

За 2025 г. - - - - - - - - - - - - -
За 2024 г. - - - - - - - - - - - - -

 
4.2. Наличие и движение прав пользования активами  

Наименование показателя Период

На начало года Изменения за период На конец периода  

фактическая 
(переоцененная) 

стоимость

накопленные 
амортизация и 
обесценение

поступило (с 
учетом 

пересмотра 
фактической 
стоимости)

списано (с учетом пересмотра 
фактической стоимости)

амортизация обесценение

переоценка фактическая 
(переоцененная) 

стоимость

накопленные 
амортизация и 
обесценение

фактическая 
(переоцененная) 

стоимость

накопленные 
амортизация и 
обесценение

фактическая 
(переоцененная) 

стоимость

накопленная 
амортизация

Права пользования активами - 
всего

За 2025 г. - - - - - - - - - - -
За 2024 г. - - - - - - - - - - -

в том числе:
Здания За 2025 г. - - - - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - - - - -
 

4.3. Амортизируемые и неамортизируемые основные средства  
Наименование показателя На 31 декабря 2025 г. На 31 декабря 2024 г. На 31 декабря 2023 г.

Амортизируемые основные средства - всего 172 509 212 848 275 320
в том числе:
Здания 62 055 73 338 84 621
Машины и оборудование (кроме 
офисного)

109 790 138 329 188 825

Офисное оборудование 664 1 181 1 874
Неамортизируемые основные средства - 
всего

- - -

 
4.4. Основные средства, в отношении которых имеются ограничения использования  

Наименование показателя На 31 декабря 2025 г. На 31 декабря 2024 г. На 31 декабря 2023 г.
Основные средства, пригодные для 
использования, но не используемые, (когда 
это не связано с сезонными особенностями 
деятельности организации) - всего

- - -

Основные средства, предоставленные за 
плату во временное пользование - всего

- - -

Основные средства, в отношении 
использования которых имеются 
ограничения имущественных прав 
организации, - всего

- - -



 
4.5. Капитальные вложения в основные средства (за исключением инвестиционной недвижимости)  

Наименование показателя Период

На начало года Изменения за период На конец периода

фактические 
затраты

накопленное 
обесценение затраты обесценение списано

принято к учету 
в качестве 
основных 
средств

фактические 
затраты

накопленное 
обесценение

Капитальные вложения на 
приобретение основных средств 
- всего

За 2025 г. - - 907 - - (907) - -

За 2024 г. - - 2 719 - - (2 719) - -

Капитальные вложения на 
создание основных средств - 
всего

За 2025 г. - - 8 - - (8) - -

За 2024 г. - - 3 092 - - (3 092) - -

Капитальные вложения на 
улучшение и восстановление 
основных средств - всего

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

 
4.6. Капитальные вложения в инвестиционную недвижимость  

Наименование показателя Период

На начало года Изменения за период На конец периода

фактические 
затраты

накопленное 
обесценение затраты обесценение списано

принято к учету 
в качестве 

инвестиционной 
недвижимости

фактические 
затраты

накопленное 
обесценение

Капитальные вложения на 
приобретение инвестиционной 
недвижимости - всего

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

Капитальные вложения на 
создание инвестиционной 
недвижимости - всего

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -

Капитальные вложения на 
улучшение и восстановление 
инвестиционной недвижимости 
- всего

За 2025 г. - - - - - - - -

За 2024 г. - - - - - - - -



Приложение №2 к Пояснениям к бухгалтерскому балансу на 31.12.2025 г. и отчету о финансовых результатах за 2025 год ООО «СМ-ЗДОРОВЬЕ»  
6. Запасы  

6.1. Наличие и движение запасов  
 

Наименование показателя Период

На начало года Изменения за период На конец периода

фактическая 
себестоимость

резерв под 
обесценение затраты

списано резерв под 
обесценение

изменения видов запасов фактическая 
себестоимость

резерв под 
обесценениефактическая 

себестоимость
резерв под 

обесценение
фактическая 

себестоимость
резерв под 

обесценение
Запасы - всего  За 2025 г. 4 - 627 666 (627 665) - - Х Х 5 -

За 2024 г. 5 - 561 720 (561 721) - - Х Х 4 -
в том числе:
Сырье и материалы За 2025 г. 4 - 31 613 (37) - - (31 575) - 5 -

За 2024 г. 5 - 29 637 (84) - - (29 555) - 4 -
Незавершенное производство За 2025 г. - - 425 068 (452 378) - - 27 310 - - -

За 2024 г. - - 383 850 (409 796) - - 25 946 - - -
Иные виды запасов За 2025 г. - - 170 985 (175 250) - - 4 265 - - -

За 2024 г. - - 148 233 (151 842) - - 3 609 - - -
 

6.2. Запасы, в отношении которых имеются ограничения имущественных прав  

Наименование показателя На 31 декабря 2025 г. На 31 декабря 2024 г. На 31 декабря 2023 г.
 

Запасы, находящиеся в пути, - всего - - -
Запасы, находящиеся в залоге, - всего - - -



Приложение №3 к Пояснениям к бухгалтерскому балансу на 31.12.2025 г. и отчету о финансовых результатах за 2025 год ООО «СМ-ЗДОРОВЬЕ»  
7. Дебиторская задолженность  

7.1. Наличие и движение дебиторской задолженности

Наименование показателя Период

На начало года
Изменения за период

(за минусом дебиторской задолженности, поступившей и погашенной (списанной) в одном
отчетном периоде)

На конец периода
 

по условиям 
договора

резерв по 
сомнительным 

долгам

поступило списано

переклассифици
ровано

по условиям 
договора

резерв по 
сомнительным 

долгам

в результате 
фактов 

хозяйственной 
жизни (по 
условиям 
договора)

проценты, 
штрафы и иные 

начисления
погашено на расходы восстановление 

резерва

Долгосрочная дебиторская 
задолженность - всего

За 2025 г. - - - - - - - - - -
За 2024 г. - - - - - - - - - -

Краткосрочная дебиторская 
задолженность - всего

За 2025 г. 14 012 - 13 391 - (5 310) - - - 22 093 -
За 2024 г. 20 794 - 3 186 - (9 968) - - - 14 012 -

в том числе:
Расчеты с поставщиками и 
подрядчиками

За 2025 г. 9 035 - 138 - (361) - - - 8 812 -
За 2024 г. 8 736 - 1 641 - (1 343) - - - 9 035 -

Расчеты с покупателями и 
заказчиками

За 2025 г. 3 947 - 13 254 - (3 947) - - - 13 254 -
За 2024 г. 8 241 - 1 541 - (5 835) - - - 3 947 -

Прочие расчеты За 2025 г. 1 030 - - - (1 002) - - - 27 -
За 2024 г. 3 816 - 4 - (2 791) - - - 1 030 -

Итого За 2025 г. 14 012 - 13 391 - (5 310) - - Х 22 093 -
За 2024 г. 20 794 - 3 186 - (9 968) - - Х 14 012 -

 
7.2. Просроченная дебиторская задолженность

Наименование показателя
На 31 декабря 2025 г. На 31 декабря 2024 г. На 31 декабря 2023 г.  

по условиям 
договора

балансовая 
стоимость

по условиям 
договора

балансовая 
стоимость

по условиям 
договора

балансовая 
стоимость

Всего - - - - - -



Приложение №4 к Пояснениям к бухгалтерскому балансу на 31.12.2025 г. и отчету о финансовых результатах за 2025 год ООО «СМ-ЗДОРОВЬЕ»  
8. Обязательства  

8.1. Наличие и движение обязательств (за исключением оценочных обязательств)

Наименование показателя Период На начало года

Изменения за период
(за минусом обязательств, поступивших и списанных в одном отчетном периоде)

На конец 
периода

 
поступило списано

переклассифици
ровано

в результате 
фактов 

хозяйственной 
жизни (по 
условиям 
договора)

проценты, 
штрафы и иные 

начисления
погашено на доходы

Долгосрочные обязательства - 
всего

За 2025 г. 220 343 60 358 - - - (31 089) 249 612
За 2024 г. 386 820 - - (75 390) - (91 087) 220 343

в том числе:
Расчеты с поставщиками и 
подрядчиками

За 2025 г. - - - - - - -
За 2024 г. - - - - - - -

Прочая За 2025 г. 220 343 60 358 - - - (31 089) 249 612
За 2024 г. 386 820 - - (75 390) - (91 087) 220 343

Краткосрочные обязательства - 
всего

За 2025 г. 502 898 33 691 - (151 269) - 31 089 416 409
За 2024 г. 508 091 309 497 3 734 (409 511) - 91 087 502 898

в том числе:
Расчеты с поставщиками и 
подрядчиками

За 2025 г. 24 877 21 897 - (24 877) - - 21 897
За 2024 г. 59 044 11 806 - (45 973) - - 24 877

авансы полученные За 2025 г. - 2 - - - - 2
За 2024 г. - - - - - - -

расчеты по налогам и взносам За 2025 г. 4 840 1 693 - (57) - - 6 476
За 2024 г. 4 363 478 - - - - 4 840

Займы За 2025 г. 374 700 - - (27 900) - - 346 800
За 2024 г. 418 707 297 100 3 734 (344 842) - - 374 700

Прочая За 2025 г. 98 481 10 098 - (98 435) - 31 089 41 233
За 2024 г. 25 977 113 - (18 697) - 91 087 98 481

Итого За 2025 г. 723 241 94 049 - (151 269) - Х 666 021
За 2024 г. 894 911 309 497 3 734 (484 901) - Х 723 241

 
8.2. Просроченные обязательства (за исключением оценочных обязательств)  
Наименование показателя На 31 декабря 2025 г. На 31 декабря 2024 г. На 31 декабря 2023 г.  

Всего - - -
 

8.3. Оценочные обязательства  

Наименование показателя Период На начало года

Изменения за период
На конец 
периода

 

признано
списано

погашено как избыточная 
сумма

Оценочные обязательства - 
всего

За 2025 г. 11 652 24 292 20 555 - 15 388
За 2024 г. 8 874 21 167 18 389 - 11 652



в том числе:
Резерв ежегодных отпусков За 2025 г. 11 652 24 292 20 555 - 15 388

За 2024 г. 8 874 21 167 18 389 - 11 652



Приложение №5 к Пояснениям к бухгалтерскому балансу на 31.12.2025 г. и отчету о финансовых результатах за 2025 год ООО «СМ-ЗДОРОВЬЕ»  

10. Расходы по обычным видам деятельности

За 2025 г. За 2024 г.
 

31 575 29 555

260 241 223 839

49 981 36 540

82 120 83 407

203 711 181 936

627 628 555 277

незавершенного производства, готовой продукции - -

627 628 555 277

Прочие затраты

Итого по элементам

Изменение остатков (прирост [-], уменьшение [+]):

Итого расходы по обычным видам деятельности

Наименование показателя

Материальные затраты

Затраты на оплату труда

Отчисления на социальные нужды

Амортизация


