
Психоматрица по дате рождения: особенности расчёта 

Психоматрица по дате рождения, или Квадрат Пифагора, представляет собой отдельное 

направление нумерологии. Корнями данное учение уходит еще во времена Древнего 

Египта. Тогда жрецы сопоставляли качества характера человека в зависимости от чисел. 

На основе этих знаний Пифагор изобрел отдельную матрицу. 

Так значения отдельных цифр были дополнены значениями целевых линий квадрата. 

Благодаря их анализу можно выявить возможную цель жизни человека. Как произвести 

расчет, а также какие знания можно почерпнуть из этих комбинаций, читайте в нашей 

статье. 
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Структура психоматрицы по дате рождения 

Психоматрица представляет собой квадрат, разбитый на девять равных клеток. Нумерация 

идёт сверху вниз, начиная с левой верхней клетки и заканчивая нижней правой. Для 

заполнения так называемого квадрата Пифагора, или магического квадрата, нужно знать 

полную дату рождения. В клетки, или ячейки матрицы, будут вписаны цифры после 

простых математических расчётов. 
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 Характер, воля. Отражение силы воли, характера, силы духа, целеустремлённости. 

 Энергия. Насколько человек активен физически, наполнен внутренней энергией. 

 Наука, познание. Показатель того, какие у человека способности к науке, тяга к 

знаниям. 

 Здоровье. Оценка общего физического состояния. 

 Логика, интуиция. Отражение того, насколько развито внутреннее чутье и 

способность логически мыслить. 

 Труд. Показатель трудолюбия человека, умения работать руками. 

 Удача. Насколько человеку везёт в делах, любви и в жизни в целом. 

 Долг. Проявление ответственности, честности, порядочности. 

 Ум, память. Показатель интеллекта и способности к запоминанию. 

Кроме значений в каждой клетке матрицы, читаются также значения прямых линий. Всего 

будет три строки, три столбца и две диагонали. 

 Строки: 1,4,7 – целеустремлённость; 2,5,8 – семья; 3,6,9 – стабильность. 

 Столбцы: 1,2,3 – самооценка; 4,5,6 – материальная независимость; 7,8,9 – талант. 

 Диагонали: 3,5,7 – темперамент; 1,5,9 – духовность. 

Алгоритм расчета психоматрицы по дате рождения 

Пифагор учил: «В основе вещей лежит число», «Познать мир — значит познать 

управляющие им числа». 

Исходя из того, что числа правят миром, Пифагор пришёл к выводу, что можно рассчитать 

даже характеристики личности человека, заложенные в нем от природы. По дате рождения 

делается индивидуальный расчёт, на основе которого можно составить психоматрицу 

человеческих качеств. Квадрат Пифагора – один из самых известных расчётов в 



нумерологии. С его помощью можно выяснить, какими качествами обладает человек от 

рождения, чтобы знать, в каком направлении ему лучше двигаться. Психоматрица поможет 

раскрыть свои способности как можно больше, а слабые места нейтрализовать или 

компенсировать. 

Рассмотрим порядок расчета на примере: 

Возьмем дату рождения 12.03.1985 (12 марта 1985 года). 

1. Ищем сумму цифр дня и месяца из даты рождения: 1 + 2 + 0 + 3 = 6 

2. Складываем все цифры года из нашей даты: 1 + 9 + 8 + 5 = 23 

3. Складываем полученные числа: 6 + 23 = 29 (1-е рабочее число) 

4. Цифры из первого рабочего числа складываем между собой: 2 + 9 = 11 (2-е рабочее число) 

5. Ищем разность первого рабочего числа и удвоенной первой 

цифры даты рождения: 
29- 2*1 = 27 (3-е рабочее число) 

6. Ищем сумму цифр из третьего рабочего числа: 2 + 7 = 9 (4-е рабочее число) 

Начертим таблицу: две строки, восемь столбцов. В первую строку впишем все цифры даты 

рождения. Во вторую – все четыре рабочих числа. 

Важный нюанс: когда день или месяц рождения, или одно из рабочих чисел содержит всего 

одну цифру, то перед ней обязательно пишем ноль. В нашем примере это второе рабочее 

число, запишем его в две ячейки как 04. 

1 0 1 2 1 9 8 9 

3 1 0 4 2 9 3 1 

 

Теперь заполняем психоматрицу. Для этого считаем количество каждой цифры в таблице и 

вписываем их в ячейки. 

количество «1»1111характер количество «4»4здоровье количество «7»—удача 

количество «2»22энергетика количество «5»—логика, интуиция 
количество «8»8долг, 

доброта 

количество «3»33познание количество «6»—труд, рукоделие количество «9»999память 

Значение нуля в психоматрице по дате рождения 

Нуль — необычная цифра в нумерологии. Если он присутствует в квадрате Пифагора, 

рассмотрите его с особой тщательностью. 

С одной стороны, нуль — это отсутствие всего, пустое место. Но в то же время он 

обозначает, что нет обмана, нет ошибок. Другими словами, нуль — это истина. 



Рассмотрим значения, в которых дата рождения содержит нуль. Это означает, что человеку 

нужно пользоваться тем, что заложила природа, её законы и истины. Тогда есть большие 

шансы, что он выполнит своё предназначение. 

Особенно важно, когда нуль стоит в конце года рождения (1970, 1980 и т.д.) При таком 

расположении цифры человек может лишиться того, что заложено в него с рождения. Если 

нуль присутствует в дате рождения (10, 20, 30), тогда человек теряет то, что накопил сам. 

Если в 1-м или 2-м рабочем числе есть нуль, значит, человек способен к новым открытиям, 

созданию новых правил. Если нуль в 3-и и 5-м рабочих числах, то ему нужно пользоваться 

опытом своих предков, восстановить и реализовать его. 

3-е рабочее число показывает, какие характеристики даны человеку при рождении. 

Посмотрим, что означает нуль в этом числе. 

 

 10: настоящий лидер. Десятка здесь обозначает, что один из предков был 

руководителем, стоял у власти, занимался управлением. Но для того, чтобы достичь 

лидерства, человеку нужно заниматься своим развитием и обучением. 

 20: обладатель этого числа имеет врожденные энергетические способности. Такому 

человеку можно заниматься энергетическими учениями: йога, рейки, цигун и т.д. 

Большая вероятность развить качества целителя. 

 30: в роду у человека имеется древнее знание, которое он может возродить, 

обучиться ему и использовать на практике. 

 40: хорошая возможность посвятить себя спорту, хореографии, физическим 

занятиям, в общем, всему, что касается совершенствования тела. 

 50: такой человек легко освоится в области политики и дипломатии, сможет 

заниматься научной деятельностью; у него хорошо развиты логика, чутье, он 

хороший стратег. 

 60: такие люди хорошие ремесленники и рукодельницы. 

 70: если присутствует в 3-м рабочем числе, то следует заняться исследованиями в 

области науки, изучать природу, космос, мир в целом. 

 80: это самые добрые и толерантные люди. 

 90: обладатели этого числа способны к ясновидению; они накапливают опыт, 

обладают хорошей памятью и мудростью. 



Расшифровка ячеек психоматрицы по дате рождения 

Чтобы узнать, что обозначает каждая клетка или линия психоматрицы, достаточно 

посмотреть на количество расположенных в них цифр. Характеристики личности человека 

напрямую зависят от этого количества: чем больше цифр, тем больше проявляется 

соответствующее врожденное качество. 

Посмотрим, как личные характеристики зависят от количества цифр. 

 Цифры в ячейке отсутствуют: характеристики очень плохо выражены. 

 Одна цифра: слабо выражены. 

 Две: развиты, но средне. 

 Три: характеристики в норме. 

 Четыре: отлично развиты. 

 Пять: развиты по максимуму. 

 Шесть цифр и более: излишне развитые характеристики. 

Значение единицы 

У единицы в квадрате Пифагора есть несколько значений. Прежде всего это сила характера 

и воля. Также она означает, насколько человек умеет отстаивать свою точку зрения, его 

способности к лидерству и власти, харизматичность. Большое количество единиц может 

указывать на склонность к одиночеству, уникальность и божественное начало. 

 1-2 единицы 

Человек с малым количеством единиц в психоматрице не способен брать на себя 

ответственность, у него нет своей чётко выраженной позиции. Он зависит от чужого 

мнения, не может сам принять решение. Ему нужен лидер, за которым он будет идти. Он 

совсем не карьерист, нет амбиций, ему это просто не нужно. 

 3 единицы 



Три единицы дают возможность самому принимать решения. Это отличные руководители, 

способные вести за собой сотрудников. У них есть цель, и они идут к ней сами и ведут 

других. 

 4 единицы 

В этом случае начинают пробиваться качества деспота. Человек – прекрасный лидер, но 

любит брать всё на себя. Неграмотное распределение полномочий отрицательно влияет на 

рабочий процесс. 

Кармические отношения по датам рождения партнеров: что означает 

 5 единиц 

Это стопроцентный деспот. Мнение окружающих его совершенно не интересует, он 

слышит только себя. Но так как в психоматрице имеется переизбыток, то такому человеку 

нужно постоянно убеждаться в том, что он поступает правильно. Для этого ему необходим 

постоянный спутник, который будет во всём соглашаться. 

 6 и более единиц 

Такой перебор единиц заставляет человека переживать, а что же подумают другие. Им 

жизненно необходимо самоутверждение, даже если это в убыток самому себе. Он легко 

поддается чужому мнению, ему постоянно нужно убеждаться, что он всё делает правильно. 

Значение двойки 

Цифра 2 в психоматрице по дате рождения указывает на степень энергии во 

взаимодействии с другими людьми, в самосовершенствовании. Также это раздвоение в 

поведении и в проявлении своих качеств. Эта ячейка показывает, насколько человек 

активен и как он двигается к своим целям. 

 0-1 двойки 

У человека с отсутствием двоек в психоматрице или только одной энергетика очень низкая. 

Он распыляется по мелочам, чересчур суетится, много двигается физически, но в обучении 

малоактивен. Обычно такие люди пользуются чужой энергией с помощью подхалимства и 

лести. 

 2 двойки 
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Две двойки – стабильность и норма. Такой человек не суетится и способен заниматься 

однообразной работой, если понадобится. Как правило, лень у таких людей исключена. 

Если он всё же ленив, то нужно смотреть линии, в которые входит 2. Если нужно защищать 

свои права, такой человек может идти на конфликт. 

 3 двойки 

Три двойки – очень значимое явление в квадрате. Его ещё называют знаком экстрасенса. Но 

не факт, что человек научится управлять своим даром, для этого должно случиться какое-то 

особое неожиданное событие. При обычных обстоятельствах три двойки — это то же, что и 

одна. Ещё добавляется такое качество, как содействие другим. Но в то же время человек не 

способен рассказывать о своих проблемах, он скрытный. Если на него надавить, то он 

просто взорвётся. 

 4-5 двоек 

Такой человек – типичный энергетический донор. У него огромный заряд энергии и он 

может отдавать ее окружающим. Ему подойдет работа, требующая большой энергоотдачи – 

спорт, преподавание, медицина, физическая работа. Как правило, у «донора» очень 

широкий круг знакомых и друзей. Чтобы получить разрядку, такой человек может 

конфликтовать. 

 6 и более двоек 

Переизбыток энергии приводит его обладателя к частым депрессиям. Во время стрессов его 

эмоции не поддаются контролю. Он не знает других способов привлечения внимания, 

кроме плача и истерики. Тем самым он «высасывает» энергию из окружающих, сам того не 

желая. 

Значение тройки 

Тройка в квадрате Пифагора указывает на тягу к знаниям. Показывает, насколько человек 

интересуется сферой техники или наук (любых). Обычно это уникальная творческая 

личность. К тому же тройки обозначают потенциал рода. К примеру, если две тройки в 

первом рабочем числе, это означает, что у человека имеется родовая программа. И у него 

есть способности, чтобы эту программу устранить. 

 Нет троек 

Если тройки отсутствуют, то человеку сложно проявить себя в творчестве. Это не 

относится к тем, кто родился 12 или 21-го (если сложить 1 и 2, получится 3). Такие люди – 

очень оригинальные и творческие. Если нет троек в расчете психоматрицы по дате 

рождения, то человек далек от науки. Но тем не менее он может в этой сфере реализоваться: 



у него есть способность к упорядочиванию информации, он может повторять и следовать за 

лидером. Хорошей сферой для самореализации будут гуманитарные науки. 

 

 1-2 тройки. 

При такой позиции у человека большая склонность к точным наукам, вплоть до получения 

ученой степени. Если анализировать его способности к технической деятельности, то 

нужно исследовать ячейку с пятерками (логика), шестерками (труд физический) и 

двойками (энергия). 

 3 тройки и более 

Такой человек имеет большие способности. У него врожденная расположенность к точным 

наукам, к тому же он очень креативен. Но также три тройки указывают на то, что есть 

родовая проблема. Тогда нужно смотреть на дату рождения. Если при сложении ее цифр 

получается 9, 18, 27, значит, не хватает мужской энергии. По роду идут слабые мужчины и 

сильные, мужественные женщины. Это особенно проявляется, если в рабочем числе есть 

33. 

Значение четвёрки 

Цифра четыре в психоматрице по дате рождения – это физическое здоровье, сила, тело. 

Сюда относятся все виды наук, которые исследуют человеческое тело и в целом 

человечество. Если анализировать события, то четверка – это люди, толпа, человеческое 

тело. 

 Нет четверок 

У такой личности здоровье от природы не заложено. Все только в его руках: человек может 

построить себя сам. Нужно следить за собой, выполнять вещи, полезные для здоровья, 

укреплять его. Если четверок нет, это не значит, что нельзя заниматься спортом. Если 

рассматривать в том числе двойки (две, четыре и более), то можно заняться спортом 

интеллектуальным. Такой человек не видит мелочей, он смотрит на вещи более обширно. 

Ему нравится порядок, но сам наводить его не любит. 

 1 четверка 

У этого человека хорошее от природы здоровье, он вынослив. Он может стать 

профессиональным спортсменом. Но если рассмотреть при этом другие цифры, то 

три-четыре единицы грозят излишком амбиций. Эти люди обращают внимание на детали. К 

порядку в быту равнодушны. 



 2 четверки 

Это прирожденные крепыши. Они хорошо играют в команде и могут приводить все в 

систему. Такие люди педантичны, они требовательны к себе и другим – все должны 

подчиняться системе. Порядок любят и наводят его самостоятельно и систематически. 

 

 3-5 четверок 

У этих людей уровень здоровья очень высок. Им полезно заниматься силовым спортом, в 

противном случае вся их энергия выльется на окружающих в виде агрессии и деспотизма. 

Они слишком придирчивы к деталям, склонны к перфекционизму. Аккуратисты и следят за 

собой, также следят за другими людьми, настоящие педанты. 

 6 четверок и более 

Такой переизбыток приводит человека из крайности в крайность. Он либо перфекционист 

до глубины души, непорядок может спровоцировать психическое расстройство. Либо, 

напротив, чрезмерно неряшлив. 

Значение пятёрки 

Цифра 5 в квадрате Пифагора обозначает способность логически мыслить, строить планы, 

выживать; также это центр мира, обстоятельств, земля. Ещё это проявление сексуальности. 

 

 0-1 пятерка 

Такая позиция показывает, что человек не обладает обычным логическим мышлением. В 

основном он полагается на интуицию и память. От рождения в нём не заложена 

сексуальность. 

 2 и более пятерки 

Чем больше цифр 5 в ячейке, тем более развиты логическое мышление и сексуальность 

человека. 

Значение шестёрки 



Цифра 6 в магическом квадрате может обозначать разное: труд, материальное обеспечение, 

ремесло, рукоделие, умение работать руками. Также это способность манипулировать 

людьми. Отрицательное значение шестёрки — это подчинение людей для собственной 

выгоды, провалы, крах. 

Если рассчитать шестёрки в психоматрице по дате рождения, то они будут означать, что в 

достижении цели имеются внешние препятствия. Если цифра 6 стоит в начале даты, то 

помехи предвидятся в итогах дня. Если она в конце, то это тот момент, когда уже создана 

основа, деятельность окончена. 

Если шестёрка в 1-м и 2-м рабочих числах, то это может означать совершенствование своих 

мастерских навыков. Также человеку нужно перебороть негативное родовое влияние и 

бороться с алчностью и властолюбием. 

Шестерка в 3-м рабочем числе указывает на то, что у предков были «золотые руки»; а 

возможно, у них на первом месте были материальные ценности и деньги. Цифра 6 в 3-м и 

4-м рабочем числе обозначает, что человек станет мастером своего дела благодаря 

родовому наследию. 

 Нет 6 

Человек, у которого отсутствуют шестёрки, подвержен чужому мнению. Окружающие 

используют его в своих целях. Таким людям стоит повышать собственную самооценку. Им 

не следует заниматься физическим трудом, так как эта работа уменьшает энергетические 

ресурсы (22) или здоровье (4). Как можно меньше нужно работать руками, заниматься 

рукоделием. Лучше реализовывать себя в искусстве и научной деятельности. 

 1 шестерка 

С одной шестёркой в магическом квадрате человеку можно физически поработать, но очень 

редко. Лучше все-таки выбрать специальность, которая не требует ежедневных физических 

затрат. Иначе иссякнет вся энергия, и здоровье оставит желать лучшего. 

 2 шестёрки 

Такая позиция чисел указывает на мастеров своего дела. У них постоянная потребность 

что-то делать руками. Труд таких людей не только облагораживает, но и оздоравливает. 

Предметы, изготовленные таким человеком, впитывают его положительную энергию и 

напитывают ею других. 

 3 и более шестерки 



Человек с тремя шестерками в психоматрице умеет ловко манипулировать людьми. С 

особым мастерством они используют при этом чувство страха. Таким людям следует 

саморазвиваться, тогда 6-ки перейдут в 7-ки. 

Значение семёрки 

Цифра 7 обозначает удачу, фортуну, понимание природы и способность изменять вокруг 

себя мир. Однако семерка – это совсем не число денег, поэтому на везение в сфере 

финансов не стоит рассчитывать. Напротив, все попытки стать богатым приведут к 

провалу, человек может влезть в долги, попасть за решетку или поплатиться здоровьем, а то 

и жизнью. 

 

 Нет семерок 

Если у человека в психоматрице отсутствуют семерки, то везение – не его конек. Зато из-за 

своей неудачливости он научиться бороться и сам своего добиваться. Будет не баловнем 

своей судьбы, а ее хозяином. 

 1-2 семерки 

При одной цифре 7 немного удачи присутствует. А если их две, то человека можно назвать 

счастливчиком. 

 3 и более семерки 

Этот человек точно фартовый. Причем удачу он приносит не только себе, но и 

окружающим, его можно использовать в качестве живого талисмана. 

Значение восьмёрки 

Цифра 8 в квадрате Пифагора принимает значение чувства долга, особенно перед 

близкими, справедливости, правды. Это также терпеливость, устойчивость к проблемам в 

жизни. С другой стороны, это склонность к страданиям и вымогательству. 

 Нет восьмерок 

Человек, у которого нет восьмерок в психоматрице по дате рождения, не обладает 

врожденным чувством долга и обязанности к своей семье, у него нет от природы 



терпеливости и доброты. Он не выносит, когда на него давят. Он моментально выходит из 

себя при любой провокации и становится агрессивен. 

 1 восьмерка 

В этом случае есть зачатки чувства долга перед близкими людьми. Но часто видеться с 

ними он не испытывает желания, довольно прохладно к ним относится. 

 

 2-3 восьмерки 

В этом случае человек очень близок со своими родными, в частности с матерью. Он зависит 

от родителей, слушается их мнения всегда. С тремя восьмерками смысл жизни заключается 

в угоде близким. После их ухода весь смысл жизни теряется, поэтому такой человек должен 

завести собственную семью. 

 4 восьмерки 

С детства обладатель 4-х восьмерок пытается стать главой семьи, манипулировать 

родителями. Ему необходима энергия рода. Свое стремление разделять и властвовать ему 

лучше направлять на общество, а не семью. 

 5 восьмерок 

5 восьмерок, так же как и 5 единиц – проявление деспота. У такого человека отсутствует 

личная жизнь, так как он слишком занят контролем в своей семье, над родителями. Это 

явный тиран и манипулятор. 

Значение девятки 

Цифра 9 обозначает память, способность к видению будущего. Также это расцвет 

мироздания, природы, неизбежное, судьба. 

 0-1 девятка 

При таком раскладе у человека от природы не заложена хорошая память. Он должен 

разными способами ее развивать, тренировать, есть много специальных упражнений. Не 

стоит внезапно менять свои интересы. Не нужно копить мусор в голове в виде обид и 

огорчений на других людей. 

 2 девятки 



С двумя цифрами 9 в психоматрице можно рассчитывать на свою природную память. 

Забывчивость проявляется в случаях, когда человек слишком обидчив, либо если девятка в 

квадрате перекрыта линиями. 

 3 девятки 

В этом случае человек обладает интуитивной памятью, возможно ясновидение. 

 4 и более девятки 

Такой человек – обладатель гениальной памяти и отличной интуиции. 

Пифагор был не только великим математиком и стремился познать точные науки. Также 

он пытался с помощью науки изучить человеческий характер, душу. В основе геометрии 

лежит известная теорема Пифагора. А в основе нумерологии – квадрат Пифагора. Будем 

надеяться, что расчет психоматрицы по дате рождения поможет разобраться в себе, 

своих личностных характеристиках, умственных и физических способностях. Удачи! 


